Bacskossuthfalvi barataink érkeztek varosunkba
november 25-én. A népes delegicio egy része a két
napos palinkamustran vett részt, zstiriztek és
versenyeztek is. Sok hasznos szakmai informéciéhoz
jutottak, valamint szamos elismerést zsebeltek be
palinkaikkal.

A mustra ideje alatt Papp Laszl6 tanacs elnok és
kollégai ismerkedtek a varosunkban tortént, vagy a
még folyamatban 1évé fejlesztésekrdl. A program
végén kirandulést szerveztiink Demjénbe.

A jaszkiséri delegacié december elsé hétvégéjét
toltotte Bacskossuthfalvan. Megismerkedtiink a
telepiilés nevezetességeivel, és eliiltettiik az

Testvértelepiilési hirek

,Osszetartozas Fajat”. Megnéztiik Szabadkan a
varoshazat, a zsinagbdgat, a mazeumot, Palicson a t6
fiird6hazait. Este a Tizoltd Egyesiilet vacsorajan
vettlink részt.

A pandémia miatt sajnos 2019-ben, a Jasz
Vilagtalalkozon jart utoljara bacskossuthfalvi
delegacio Jaszkiséren. JO volt Gjra talalkozni a rég
nem latott baratokkal, ismer6sokkel.

Koszonet a Bethlen Gabor Alapkezel§ Zrt.
tamogatasanak, amibdl a programokat finanszirozni
tudtuk.

KELL EGY CSAPAT!

A 2018/2019-es tanévtdl kezdddden a jaszkiséri
iskolaban sportos elsos osztalyok indulnak, ahol a lanyok
sportigazolassal, versenyszerlien kézilabddznak az
EURONOVEX Sportegyesiilet keretein beliil.
Az iskola biztositja a helyszint az edzéseknek, az
Egyesiilet felszereléssel, versenyzési lehetdségekkel,
utaztatassal jarul hozzd a lanyok sikereihez. Jatékos
formaban ismerkednek a labdajaték szabdlyaival és a
korosztaly-onkénti heti hdrom edzésen sajatitjak el a
kézilabda fortélyait.
Ebben a tanévben mar 1. osztalytdl 5. osztalyig vannak
jatékosok, és 3 csapat szerepel utanpdtlas-bajnoksagban.
Szivesen jarnak edzésre a lanyok, megismerték, meg-
szerették, gyakoroljak €s rajonganak ezért a nagyszera
jatékeért.

Jolytatas: a 2. oldalon
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A kovetkez6 szamban
megjelentetni kivant
irasaikat, cikkeiket
minden el6z6 honap
utolso péntekéig
sziveskedjenek eljuttatni
szerkesztéségiinkbe!

az 1. oldal folytatasa

Szamos sikeres mérkdzésen vagyunk tul,
de mar azt is megtapasztaltuk, hogy egy-
egy elveszitett meccs utan is hajtja a
lelkesedés a tanuldkat a jobb eredmény
elérésére.

Miértis érdemes kézilabdazni?
GOLOVIN VLAGYIMIR a vilagbajnok
ndi juniorvalogatott szovetségi edzdje,
2021 augusztusatol a felndtt ndi valogatott
szovetségi kapitanya, pontosan megfogal-
mazta ezt: ,,Az egyik legdsszetettebb
sportag. A jelentds alloképesség, a labda-
tigyesség és a gyors gondolkodas is
elengedhetetlen ahhoz, hogy valaki
sikeres legyen. Az atlétika és az uUszas
mellett a kézilabda az a sportag, amely
nagyon sok mindent fejleszt. Ezen kiviil
pedig csapatsport, nagyon sok személyi-
ség van jelen egyszerre a palyan, dinami-
kus a jaték, roppant gyorsan torténnek az
események, ezt pedig imadja a k6zonség
is. Fontos, hogy a sportban — ugyanugy,
mint az élet minden teriiletén — meg kell
tanulni kozosségben élni. Ha nem is lesz
valakibdl profi, a kézilabdabol nagyon
sokat tud tanulni a kovetkezo, felnott
¢letszakaszara.”

Emliti még, hogy a kitartds az, amely
sikeressé tehet valakit a palyan és az
¢letben is. Nagy kitartas és nagy sziv, ezzel
a kettével nagyon messzire el lehet jutni.
Es a kitarté6 munka mindig megtériil!
Gyakran kell este és hétvégén tanulniuk
kéziseinknek, hiszen az edzések sok idot
elvesznek a délutanbdl. Mégis jol
teljesiteneck az iskolaban is, sikereket
érnek el egyéb versenyeken is. A nehéz-
ségek ellenére nagyon jo hallani a
lanyoktol egy-egy edzés végén, hogy még

maradnéanak, vagy a kicsiktdl azt, hogy
miért nincs mindennap edzés. Az edzé-
seken korvonalazdédnak, hogy melyik
poszton a legiigyesebbek. Van, aki
kitinden védekezik, van, aki atlovés
gblokat szerez €s egyre nagyobb batorsag-
gal allnak be kapusaink is a gdlokat
megakadalyozni. A kicsik amulva nézik a
nagyobbak tudasat, a nagyok pedig egyiitt
ortilnek a kicsik aprd sikereinek pl. egy
szép felugrasos lovésnek vagy sikeres
labdaszerzésnek.

A hétvégeken gyakran toltik szabadide-
juket a lanyok sportcsarnokokban. 3-4
meccset is jatszanak egymas utan. A
mérkdzéseknek is kiillonos hangulata van.
Mar az utazas is hoz izgalmakat, hiszen 1j,
ismeretlen helyekre jutunk el, na meg
persze a Fradi ellen jatszani is felemeld,
még ha kikapunk is. Emlékezetesek a
biifékben toltott percek, amelyeket a
szerzett golok alapjan gyarapithatnak a
lanyok. Néhany alkalommal /sajnos a
Covid miatt nem johettek/a sziilok is
kisérik a csapatot. Persze Ok a palya
sz€Ilérdl ,,mindent” jobban tudnak, és
ebbol a birdk is ,,részesiilnek” néha-néha.
Mégis jol esik a hangos szurkolasuk, a
biztatasuk és az elégedettség, a bliszkeség
mosolya az arcukon.

Van egy NAGY (34 f6) kézilabda csapat
Jaszkiséren! Nagyon szeretem oOket ¢&s
biiszke vagyok rajuk!

Kedves Jaszkisériek! Legyenek Onok is
biiszkék rajuk!

Szereminé Jarvdas Andrea
a csapatok edzdje

Tajékoztato a szelektiv hulladékgytujtésrol 2022. 1. félév

Hulladék tipusa | Januar| Februar | Marcius Aprilis Majus Junius
Zold zsakos 0;1:68 sziinetel 07. 08. 06. 03.
14.és| 04.¢s 11. és 15. és 13. és 10. és
Sarga zsakos| 28, 18. 25. 29. 27. 24.
LOMTALANITAS

2022. aprilis 23. (szombat)
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Emléktablat avattak Gubicz Andrds emeritus jaszkapitanynak

Nemes Jozsef regnal6 jaszkapitany és felesége, Boros
Ilona adomanyabo6l november 12-én, Jaszkiséren
emléktablat avattak az egy évvel ezel6tt elhunyt Gubicz
Andras emiratus jaszkapitanynak. Az emlékez6
tinnepségre szép szammal érkeztek vendégek a
Jaszsagbol, de a két Kunsag telepiiléseirdl is. A vendégeket
Nemes Joézsef jaszkapitany és Lukacsi Gyorgy
polgarmester koszontotte, majd a Himnusz és a Jasz
Himnusz eléneklése utan Ezsias Vencel Hagyomany6rzé
huszarérnagy emlékezett atyai jo baratjara, Gubicz
Andrasra. Ot Hortiné dr. Bath6 Edit muzeumigazgatd
kovette, aki méltatta Gubicz Andras munkassagat és a
hagyomany6rzésben bet6ltott szerepét. Molnar Laszlo
tarogatd muzsikaja kiséretében keriilt sor az emléktabla
atadasara, amelyet a jelenlévé vendégsereg beboritott
tisztelet és a szeretet viragaival.

A tovabbiakban kozzétessziik Hortiné dr Batho Edit
tablaavat6 emlékezését:

,»Sokszor mondjak, nincs pétolhatatlan ember. En ugy
gondolom, ez nem igy van. Vannak emberek, akiknek
személyét, munkajat nem lehet teljes mértékben potolni.
Természetesen az élet nem all meg, hanem megy tovabb a
maga rendithetetlen titjan, csak mar nem tigy, mint annak
elGtte.

Ilyen potolhatatlan ember Guicz Andras is, aki egy évvel
ezel6tt hagyott itt benniinket, hogy az égi vilagban élje
tovabbi életét.

Bizvast mondhatjuk, Gubicz Andras, vagy ahogyan
mindnyajan hivtuk, Bandi bacsi, a jaszagi hagyomany-
orzés egyik elkotelezett apostola volt. Emberséget
hagyomanytiszteletét Gseitdl kapta orokségiil, amelyet
aztan a Jaszsag hagyomanyorzésében kamatoztatott.
Gubicz Andras a Jaszfold sziilotte, és egész életében hii
maradt hozza. Itt alapitott csaladot, s munkaja is Gsei
foldjéhez kototte. 30 esztendeig dolgozott a mezdgaz-
dasdgban bejarva a ranglétra minden fokat. 1990-ben
vonult nyugdijba, s élete ezt kdvetden valt csak igazan
mozgalmassa. Feleségével, Sipos Mariaval 25 boldog
esztendo6t toltottek el, amikor a sors elragadta t6le. Hét
maganyos év utan, 1995-ben kotott hazassagot Dr. Csejtei
Erzsébet gyogyszerésszel, akivel hazassaganak 25 boldog
esztendejét élhette meg. Milyen kiilonos kegye is volt a
sorsnak, hogy életiiket éppen 1995-ben, a Jaszkun
Redemptio 250 éves évforduldja évében kototték ossze.

Talan olyan volt ez, mint egyfajta égi jel, amely utat
mutatott elkovetkezé kozos életiik értékeihez. Gubicz
Andras egész életében kotodott a hagyomanyokhoz. A
legrégebbi vonzddasa a lovakhoz volt, hiszen végteleniil
szerette ezeket a nemes allatokat. Neki maganak is voltak
mindig lovai, s kés6bb pedig egyik jeles tamogatoja lett a
Jaszsag lovas hagyomanyodrzésének. Ugyancsak tobb
szallal kot6dott a honismereti munkahoz is. Gy0ri Janos
tanar ur 1970-ben alapitotta meg a Csete Balazs
Honismereti Szakkort, majd hamarosan létrehoztak a
helytorténeti gyiijteményt is. Gubicz Andras kezdett6l
fogva tamogatta a szakkér munkajat nemcsak erkoélcsileg,
hanem anyagilag is.

A néptanc iranti szeretete szintén régi kelet(i volt, hiszen
lanya, veje, majd unokai is hodoltak Hathornak, a tanc
istenndjének. Az 1995-6s esztendd nemcsak Gubicz csalad
életében volt jelent6s mérfoldkd, de ehhez az évhez
kothet6 a Jaszsag legujabb kori hagyomanydrzésének
elindulasais.

A redemptio 250 éves évforduldja és az els6 Jasz
Vilagtalalkoz6 4j lehet6ségeket, utakat nyitott meg a
jaszok hagyomanydrzésében. Jelent6s mérfoldkovet
jelentett e téren az 1998-as esztendd is, amikor mi jaszok
els6 alkalommal valasztottunk jaszkapitanyt Ezsids Istvan
személyében. Gubicz Andras az a megtiszteltetés érte,
hogy 2000-ben Jaszkisér varosa, 2002-ben pedig
Jaszjakohalma kozség dnkormanyzata is 6t valasztotta a
jaszok kapitanyanak. Ett6] kezdve Bandi bacsi és Erzsike
életét meghatérozta a kapitanyi tisztséggel jar6 feladatok
teljesitése, és az egyre szélesebb kérben kibontakoz6 jasz
hagyomanyd&rzés. Nagy szeretettel és elkotelezettséggel
végezték a kapitanysaggal jaro teenddket. Kiilonosen
sokat tettek II. Rakéczi Ferenc, a Rakoczi és az 1848/49-es
szabadsagharc, valamint a Jaszkun Redemptio emlékének
apolasa terén. Az 6 kezdeményezésiikre és tamogatasukkal
valosult meg Szolnokon a Damjanich Janos Muzeumban
létrehozott Szolnoki Pantheonban Gubicz Andras
ekegyaros és dr. Kiiry Albert megyei alispan emléktablaja
is.

Ugyancsak Gubicz Andras nevéhez fiiz6dik a Jaszsagi
Palinka Lovagrend megalapitasanak szorgalmazasa is.
2012. augusztus 18- an az 6 szervezésében rendezték meg
Jaszkiséren a Jaszsag els6 pdalinkamustrajat, 2016
juniusaban pedig Er6s Sandor nyugalmazott palinka-
f6z6vel megalapitottdk a Jaszsagi Palinka Lovagrendet,
amelynek legfébb feladata a palinka torténelmi
hagyomanyainak megismerése, dpolasa. A jaszsagi jo
min6ségli palinkakészités és forgalmazas hirnevének
népszeriisitése, a mérsékelt, kulturalt és mindségi
italfogyasztas szokasanak szorgalmazasa.

Gubicz Andras nagy tiszteletnek Orvendett nemcsak a
jaszkapitanyok, de a két Kunsag kapitanyai kdzott is. Mint
a jaszkapitanyok egyik doaenje (e cimért gyakran tréfasan
vetélkedtek Percz Laszlé jaszkapitannyal), hallgattak
szavara, adtak véleményére. Feleségével egyiitt 6k
inditottdk el a jasz-és kunkapitanyok kirdndulasat is a
magyarorszagi és a hataron tuli torténelmi emlékhelyekre.



A nagy sikeri kirandulasok — amelyet kezdetben 6k
szerveztek — még szorosabbra kovacsoltak a kapitanyok
kozotti emberi kapcsolatokat, s alkalmat adtak nemcsak a
torténelmi emlékezésre, de a j6 hangolat barati beszélge-
tésekre, évidésekre, véleménycserékre, és természetesen a
szorakozasra, kikapcsolodasra is.

Bandi bdcsi és Erzsike kezdett6l fogva példaként jartak
el6l a kapitanyi feladatként vallalt teend6k tartalmas
végzésében. Hagyomanyo6rzé munkajuk elismeréseként
2015-ben a Jaszsagért Alapitvanytdl 6k vehették at a
Jaszsagért dijat.

A feleségével egyiitt toltott negyed évszazadot a csaladjuk
korében békében, szeretetben, tiszteletben és
egyetértésben élték le. De a sors kegyetlen, s amit az életiik
nagykonyvébe megirtak az égiek, azt halando ember meg
nem masithatja. 2020. november 12-én Bandi bacsit is
elszolitottak toliink az égiek. Egy esztendeje mar, hogy
fajlaljuk hianyat. De tanulsagos torténetei, bdlcs mondasai
ma is a fiiliinkben csengenek, és gyakran felemlegetjiik az
egylitt toltott évek szép és nemes pillanatait, eseményeit.
De az élet folyik tovabb a maga medrében, kapitanytarsai
tovabbra is kitartoan dolgoznak a hagyomanyorzésben,
csak arendezvények nélkiile mar nem olyanok, mint régen.

v
; Szeretettel kioszontiink el a

: napkozi konyha dolgozéitol.

i 2020. augusztusaban Kiss Gyorgynétdl aki 30 évig
i dolgozottittakonyhan.

i 2021. decemberében Molnar Tiborné, Balogh
i Lajosné és Nagy Laszléné mentek el nyugdijba.

E Kivanjuk nekik, hogy erében, egészségben

i csaladjuk korében boldogan és gondtalanul teljenek
; a megérdemelt nyugdijas éveik.

Szeretd Kollégditok

S ————————

Helyreigazitas

Koszonet Sziile Sandornak, hogy a 80-ik
sziiletésnapomon visszatérhettem a sziiletési
helyemre.
,, tt sziilettem én ezen a tdjon
Ez a haz itt sziiletésem helye,
Mint ha sziileim és
csaladom dalaval lenne tele.”

ISR

.4
2022. januar

Tisztelt emlékezd gylilekezet! Emlékezni gytltiink ma
Ossze, emlékezni Gubicz Andras jaszkapitanyra, akit
nagyon szerettiink és tiszteltiink. A tiszteletnek egyik szép
példajat mutatja Nemes Jézsef regnalo jaszkapitanynak és
feleségének azonos nemes lelkii cselekedete, amely révén
Gubicz Andras halalanak egy éves évfordulgjan sajat
koltségiikon egy marvany emléktablat allitanak. A tabla
elkésziilt és felallitasra keriilt, itt a Miivel6dés haza el6tti
parkban, a redemptios emlékm{i szomszédsagaban.
Onzetlen adomanyukért koszonet illeti Nemes Jozsef
jaszkapitany urat és kedves feleségét Ilona asszonyt.

Az elkdvetkezd évtizedekben most mar ez a tabla 6rzi
Gubicz Andras jaszkapitany ur emlékét, s hirdeti az
utokornak eléviilhetetlen érdemeit. De megmarad emléke
mindnyajuk szivében és emlékezetében is.

Tisztelt emlékez6 gyliilekezet! Helyezziik hat el a tisztelet
koszortit, viragait Gubicz Andras jaszkapitany ur itt
felallitott emléktablajandl. S tartsuk meg 6t tovabbra is j6
emlékezetiinkben!”

-Iris-

Orvosi iigyelet
Tisztelt Lakosok!

: 2020. julius 01. napjatél Jaszapdtin és a i
: vonzéskorzetébe tartozo telepiiléseken (Jaszkisér, :
: Jasztelek, Jaszivany és Jaszszentandrds) az orvosi
tigyeletet az Orszdgos Orvosi Ugyelet Nonprofit Kft.

i latjael.

A Kozponti iigyeleti rendelé helye
5100 Jaszberény, Thokoly u.13.
Ugyelet telefonszama: 06-70-3703-104

A kozponti haziorvosi iigyelet idétartama:
Munkanapokon: 16 6ratol masnap 8 éraig

: Heti pthendnapokon, munkasziineti és

tinnepnapokon: 8 6ratol masnap 8 oéraig.

A kozponti gyermekorvosi iigyelet idétartama:
: Munkanapokon: 16 6ratol masnap 8 érdig
: tart a feln6tt haziorvosi tigyeleti ellatas keretében.
: Heti pthendnapokon, munkasziineti és
tinnepnapokon: 8 dratol masnap 18 oraig.
Jaszapati kiegészito orvosi iigyelet idotartama:
Jaszapati kiegészito orvosi iigyeleti rendeld

: helye:

: 5130 Jaszapati, Kossuth Lajos 1t 10.

: Munkanapokon: 16 ératél 18 6raig

JaszKisér Varos Onkormanyzata :
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Suli Hivel

A jaszkiséri TANODA SZINKOR

A Jaszsag sziilottjeként mar régota foglalkoztatott egy
olyan szinhazi el6adas gondolata, melynek szerepléi a
jaszkiséri altalanos iskola didkjai, s altaluk az el6adas
egyféle atmutatasként lattatna a palyavalasztas, a
tarsadalomba valo beilleszkedés kérdéseit.
Szerencsére, ez most megvalosulni latszik.

KoszonhetGen ajaszkiséri Tanoda, s a Magyar Miivészeti
Akadémia tamogatasanak, tavaly oktober ota egy
rendkiviil lelkes, tehetséges kis csapatot tudhatunk
magunk korott segitségeimmel, Facsk6 Maricaval
(szinmiivésznd, dramapedagbgus), és Hartai Lauraval
(szinmitivészn§), akikkel tanti lehetiink annak, miként
nyilnak meg el6ttiink ezek a sracok, majd miként nyilik
ki el6ttiik a szintér a karacsonyi tanoda talalkozon, ahol
méltan kaptak a vastapsot!

El6adasuk egyébként harom, kozosen alkotott miibél
allt. ElGszor a ,Tibi keze” volt miisoron, amit Farkas
Krisztian novellaja alapjan vittiink szinre!

A cikk margéjdra.

A

Aztan a Juhéasz Bianka szovegére irodott hip-hop dal
kovetkezett, Balogh Szabi-Farkas Krisztidn beatbox
kettGsével, s a Marica altal koreografalt, gyonyori
pantomim jatékkal.

Végiil levetitettiik a nyari tdborunkban forgatott
kisfilmet, a Fénykardot, ami a mobiltelefon veszélyeire
hivja fel a figyelmet. F6hése, a Duka Milan altal
nagyszertien alakitott K. Ricsi, egy mobiltelefonos
jatékbol kifolyoblag vasarol egy fénykardot a jatékboltban
(Duka Vanessza), s miutan Osszetiizésbe keveredik a
tanarnével (Kiss Bogi), osztalytarsaival (Hanyu Brigi,
Dankoé Betti, Farkas krisztian), a takaritonével (Tabori
Dalma), s a portassal (Balogh Szabi)...

De ne 16jiik el a film poénjat, remélem lesz alkalmuk
végig nézni, mint ahogy a mar emlitett szindarabot is,
melynek bemutatéjat valamikor év végére tervezziik.

Téth Tamas
(iré, zeneszerzd, el6adomiivész, az MMA osztondijasa)

Mindig felemel6 érzés megélni, ha egykori didkunk, a telepiilésrdl elszarmazott jdszkiséri fiatal visszajon, s a
megszerzett tuddsdt, tapasztalatdt jdszkiséri fiatalok tdmogatdsdra haszndlja. Igy volt ez most is, Toth Tamds nem
el6szor bizonyitja Jdszkisér irdnti elkételezettségét, odaaddsat.

Koszénjiik Tamds!

tanuloi.

izgatottan varakoztak.

Lazar Ervin Program

A Lazar Ervin Program keretében Budapestre a Févarosi Nagycirkuszba latogathattak el a Csete Balazs Altalanos Iskola

igy élte meg a kirandulast Pap Csenge 6. ¢ osztalyos tanulé:
Mikor megérkeztiink Budapestre a cirkuszhoz mar nagyon vartuk, hogy bemehessiink. Nagyon sok osztaly volt, 6k is

Amikor végre beértiink, még varni kellett egy keveset, addig vettiink sok finomsagot a buifében. Majd beértiink a

nézétérre, ahol gyonyérien ki volt vilagitva minden. Mikor elindult az eléadas, a fellépdk elkezdtek mesélni, ami nagyon
hangulatos volt. Voltak artistak, akik kildnésen szépen tancoltak. Amikor jéttek a mutatvanyosok, akkor a fiuk nagyon
élvezték a mlsort. Nekink, lanyoknak az tetszett a legjobban, mikor a kutyak I1éptek porondra, nagyon aranyosak voltak
és sok-sok trukkot tudtak. Az egész osztaly élvezte a cirkuszt.
Remélem még lesz ilyen program, s ismét részt vehetiink rajta.
Pap Csenge
6.c osztaly




A Csete Balazs Altalanos Iskoldban az ” EFOP-3.2.3-17-

2017-00026"azonositd szamu projekt keretén beldl
digitalis pedagdgiai mddszertani csomagokra épilé pilot
(Geomatech) program bevezetésére és alkalmazasara
kerlt sor. A projekt megvaldsitasat a jaszberényi Szent
Istvan Sport Altalanos Iskola és Gimnazium koordinalta.
Tovabbi bevont intézmény a jaszladanyi Méra Ferenc
Altalanos Iskola volt.

A projekt keretében 85.000.000 Ft 6sszegl unids forras
allt rendelkezésre, melyet az Uj Széchenyi Terv Emberi
Er6forras Fejlesztési Operativ program tdmogatasi
rendszer és a Magyar Allam biztositott. Megvaldsitds
2017-ben kezd6dott és 3 teljes tanév idGszakaban
tortént.

ISR

,Digitalis kornyezet alakitasa a Jaszberényi Tankeriileti K6zpont intézményeiben”
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A fent emlitett projekt sordn cél volt a pedagdgusok
digitdlis felkésziltségének és mddszertani kulturajanak
novelése. Ehhez pedagdgusaink (10 f6) akkreditdlt
tovabbképzésen vettek részt. Kiemelt célként jelentke-
zett a tanuldk IKT eszkdzhaszndlatanak és digitalis
kompetenciainak fejlesztése is, matematika tantargyi
éves oraszam 40 %-ban. Didkjaink motivaltakka, krea-
tivakka valtak az uj tanulasi folyamatok soran. Er§sodott
az egylttmikodési képességeik, szovegértési és digitalis
kompetenciajuk.

A megvaldsitas soran szemléletformalé kampany-
rendezvényeket és szakmai napokat rendeztiink. A
bemutatott uj, digitalis modszereket a szlil6k is 6rommel
fogadtak.

- == A palyazat keretében
belil intézménylinkben
" digitdlis korszer(sitése is
megtortént. Beszerzésre
kerilt 4 db interaktiv
panel, 3 projektor, 30 db
tanuloi tablet, 1 db 3d-s
nyomtato.

Cseh Gaborné

Merre tovabb?

Nyolcadikos tanuldéink fontos dontés eldtt allnak.
Hamarosan el kell donteniiik, milyen palyat, foglalkozast,
tovabbtanulasi utat valasztanak, hol folytatjak az altalanos
iskola befejezése utan tanulmanyaikat.

Minden altalanos iskolanak torvényben és az
alaptantervben eldirt feladata a palyaorientacio, a
palyavalasztas eldkészitése, tamogatdsa sokoldalu
informaci6d nyujtasaval, a valaszthatd iskolatipusok,
szakmak megismertetésével és nem utolso sorban a tanulok
Onismeretének fejlesztésével.

A jarvanyhelyzet ellenére ebben a tanévben is sok program
segitette tanuldinkat abban, hogy minél megalapozottabb
dontést tudjanak hozni.

Az oktober ebben a tekintetben nagyon mozgalmas volt. 4-
én a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kereskedelmi és
Iparkamara képviseletében Bede Gabor palyaorientaciods
tanacsado osztalyfonoki orak keretében adott tajékoztatast a
valaszthatd iskolatipusokrol, a szakképzés nyujtotta
lehetdségekrol. Szintén a honap elsd felében tanuldink
Szolnokra a Szakmalabirintus-Szakmak Viladga
Palyavalasztasi kiallitasra latogattak el, melyet a Szolnoki
Szakképzési Centrum Jendrassik Gyorgy Gépipari
Technikumaban rendeztek. Oktdber mdasodik felében
Jaszberényben jartak a Jaszsagi Szakmavalaszto Kiallitason,
ahol nemcsak a kornyékbeli kozépiskoldk, hanem tobb
jaszsagi cég ¢s vallalkozas is bemutatkozott.

November 4-én tartottuk pélyavalasztasi sziiloi
értekezletiinket, melyen nemcsak a sziilok, hanem a
nyolcadikosok is részt vehettek. Rendezvényiinkén a Jasz-
Nagykun-Szolnok Megyei Kereskedelmi €s Iparkamara, a
Szolnoki SZC Jendrassik Gyorgy Gépipari Technikum, a
Lehel Vezér Gimnazium, a Terplan Zéndé Kolping
Technikum, Gimndzium és Szakképzo Iskola, a Szolnoki
SZC Klapka Gyorgy Technikum és Szakképzo Iskola, a
Szent Jozsef Katolikus Elektronikai Technikum, Gimnazium
¢s Kollégium, valamint a Grof Széchenyi Istvan Katolikus
Gimnazium képviseldi adtak tdjékoztatot képzési
kinalatukrdl.

December 17-én a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei
Pedagogiai Szakszolgédlat palyavalasztdsi tandcsadoi
tartottak csoportos foglalkozasokat nyolcadikosaink
szamara, valamint egyéni tandcsadasra is lehetdséget
biztositottak.

A kozépfoku felvételi eljaras kovetkezo fontos eseményére,
a kozponti irasbeli felvételi megirasara januar 22-én keriil
sor. Ezt kovetden februdr 18-ig kell elkiildeni a jelentkezési
lapokat a kivalasztott kozépiskolakba.

Bizunk abban, hogy tanuldink sikerrel veszik az
akadalyokat, és az altaluk elsé helyen valasztott
kozépiskolaban folytathatjak tanulmanyaikat.

Kovdcsné Pasztor Eszter
pdlyavdlasztasi felelds
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Sipos Dominik
december 14-én
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Nagy Fanni Bella

december 23-an
=
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Kusztor Sandor
halalanak 16. évfordulojara.
Oroké szeretd csalddod!
Nem mtilnak 6k el, kik sziviinkben élnek,
Hidba szdllnak drnyak, dlmok, évek.
Ok itt maradnak benniink cséndesen még,
Hiszen hazdnk nekiink a végtelenség.

Emlékiik, mint a lampafény az estben,
Kittindokol és ragyog egyre szebben
Es melegit, mint kandallé a télben,
Dertis szeliden és orék fehéren.

Szemiinkben tiikrézik tekintetiik még
S a boldog ordk drdga, tiszta iidvét
Folissza lelkiink, mint v1rag a napfényt
Es élnek 6k tovdbb, sziiz gondolatként.
Juhdsz Gyula: Consolatio

Urban Pal
halalanak 12. évfordulé6jara

EMLEKEDRE...

OTT PIHENSZ AHOL MAR
NEKED NEM FAJ SEMMI,
NYUGALMADAT NEM ZAVARJA
SENKI. ELETED ELSZALLT
MINT A VIRAGILLAT,

DE EMLEKED RAGYOG
4 MINT EGY FENYES CSILLAG.

Megemlékezés

Szabé Andras
halalanak 5. évfordulo6jara

» Emlékek varazsa, melegiti lelkem,
szivemben érzem Ot, soha nem felejtem,
Almok, emlékek, szép szavak,

Ez mind ami a multbél, megmaradt,
Tdtongd tr lelkemben a hidny,

néha kicsit csendesiil de Orékké Fdj.”

Szeretd pdrod Erzsi és a rokonsdg

.4
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I NEM TORTENT DECEMBER HONAPBAN!

_————

Koszonetnyilvanitas
Koszonetet mondunk, mindazoknak
akik gyermekiink
Bander Mihaly
Temetésén részt vettek, viragaikkal, koszortikkal,
igyekeztek fajdalmunkat enyhiteni.
A gydszol6 csaldd Edesanyja, hiiga Ildike és férje Baldzs, és
csalddjuk. Peti, Csaba, Melinda pdrja Dani.

Megemlékezés
6zv. Gulyas Janosné
(sziiletett Bende Réza)
halalanak 4. évforduldjara
emlékezve.

"Az élet megy tovdbb nélkiiled,

de olyan mdr sosem lesz, mint volt Veled,
mdr nincs holnap, csak ennyi volt az élet.
Sirassatok csendesen, mert én a szivetekben élek.
Szomort az ut mely sirjdhoz vezet,

ahol megpihent dolgos két keze.

Ugy ment el, ahogyan élt.

Csendesen, szerényen,

a Jésdgos szive nyugodjon békében.”

Gyermekeid és Unokdid

Halalozas

Gephard Sandorné Szecské Erzsébet
79 éves koraban december 1-én
Harnos Ferencné Bodor Borbala
73 éves koraban december 2-an
Kiss Mihaly
71 éves koraban december 5-én
Nemes Szabo Jozsef
84 éves koraban december 5-én
Bartok Janos
73 éves koraban december 11-én
ozv. Szakal Sandorné Kiss Etelka
74 éves koraban december 15-én
Roézsa Miklos
85 éves koraban december 17-én
Sebdk Andrasné Simonyi Erzsébet
68 éves koraban december 21-én
Illés Andrasné Szabo Erzsébet
84 éves koraban december 24-én
ozv. Kalmar Laszloné Guba Maria
67 éves koraban december 27-én
Bodi Gabor
57 éves koraban december 29-én
Szeremi Attila
64 éves koraban december 30-an
Petak Margit
70 éves koraban december 31-én
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FARSANG

A farsang a vizkeresztt6l (januar 6.) hishagyokedd éjfélig,
a hamvazoészerdaval kezd6dé nagybdjtig (a husvétot
megel6z6 40. napig) tartd idoszak elnevezése.
Hagyomanyosan a vidam lakodalmak, balok, mulatsagok,
népiinnepélyek jellemzik. A farsang jellegzetessége, hogy
a keresztény liturgikus naptarban nem kotédik hozza
jelentds vallasi iinnep, alapvet6en a gazdag néphagyo-
manyokra épiil (lasd: torkos csiitortok). A kereszténység
el6tti id6kbdl szarmaz6 farsangi mulatsagokat az
,,erkolcsos” 16. és 17. szazadban nem eredete, hanem
bujasagot szimbolizal6 szokasai miatt tiltottak.

A farsang cstcspontja a karneval, hagyomanyos magyar
nevén ,a farsang farka”. Ez a farsangvasarnaptol
hushagyokeddig tart6 utols6 harom nap, ami nagy
mulatsagok kozepette, val6jaban télbicstztato is. Szamos
varosban ekkor rendezik meg a hires karnevalt (ri6i
karneval, velencei karneval), Magyarorszagon pedig a
farsang legnevezetesebb eseményét, a mohdcsi buséjarast.

Amagyarsag korében:

A farsang elnevezése és a legrégebbi szokasadatok
kozépkori német polgari hatasra vallanak, de vannak az
Anjouk és Matyas kiraly udvarabol italiai hatasra utalo
adatok is.

A farsang a parvalasztas id6szaka volt és egyben fontos
,»eskiivoi szezon”, mivel a husvéti bojt idészakaban mar
tilos volt eskiivét tartani. Erre utal az iinnepnapok
elnevezése is (pl. els6 menyegz6s vasarnap = vizkereszt
utani els6 vasarnap, vévasarnap = farsangvasarnap az ifju
férj az apds kontojara fogyasztott stb.).

A falvakban a legények szervezték a balokat. A lanyok
rokonaik kozvetitésével bokrétat adtak a kiszemelt
legénynek, aki a farsang végén nyilvanos szinvallasként a
kalapjara tlizte. A bali szezon és tancmulatsag 1ényege az
eljegyzés volt.

A farsangvasarnap a farsangi id6szak végén 1évé farsang
farkanak els6 napja.

o Szamos helyen ezen a napon tlizték a legények
kalapjukra a kivalasztott lanyok bokrétajat.
. Tovabbi elnevezései: csonthagydvasarnap, otve-

nedvasarnap, sonkahagyodvasarnap, hathagyo6-vasarnap,
kilencben hagy6 harmad vasarnap, piroskavasarnap
(piroska nevii kalacs utan), vévaséarnap (az ifja férj a lany
csaladjanak kontojara mulatott), sardovasarnap (sodrézas
jelentése szerencsekivanas), vajhagyovasarnap
(gorogkatolikusoknal). Hétf6 a farsang farkanak kozéps6
napja.

. Gyakran ezen a napon tartottdk az asszonyfar-
sangot. Ezen a napon a n6k korlatlanul ihattak, zenesz6
mellett nétaztak, férfi médra mulattak.

o Ezutan hutsvétig mar tilos volt az eskiivd, a tanc és
avigadalom.

J Tovabbi elnevezései: hushagyd hétfd, bojtelo
hétfé.

A huishagydkedd, a farsang és egyben a farsang farkanak
utols6 napja. Mozg6 egyhazi iinnep, mindig 47 nappal
el6zi meg a huisvétot. A farsangtemetés idépontja. Tovabbi
elnevezései: hushagyasi kedd, farsangkedd, madzag-
hagyokedd (ez utobbi utaldas a madzagon 16g6 ételek
elfogyaséara). Ezen a napon éltalaban szalmababut (kisze)
vagy koporsot égettek, jelképesen lezartak a farsangot és a
telet.

A hushagyokeddet koveti a hamvazoszerda, amely a 40
napos nagybdjt kezdete. A mai magyar gyakorlat szerint az
ezt kovetd nap a torkos csiitortok, de ezt tévesen
élesztették djja ezen a napon, mert valos idopontja egy
héttel korabbra esik. A keresztények ilyenkor nem esznek
hust és befejezik a mulatozasokat, bojtdlnek 40 napig,
husvét vasarnapjaig.

Cibere vajda és Konc kiraly egy Eurdpa-szerte elterjedt
szokas, dramatikus jaték. Cibere vajda neve a bojti ételt, a
ciberét jelképezi, Konc kiraly pedig a htsos, zsiros
ételeket. Vizkeresztkor és hishagyokedden megkiizdottek
egymassal, els6 esetben Konc kiraly, masodizben pedig
Cibere vajda nyerte a parviadalt. Farsangi szokasok
keretében szalmabdabokkal is eljatszottdk a tréfas
kiizdelmet.

A fank édes siitemény, amely altaldban kelt tésztabol
késziil, és rendszerint porcukorral, lekvarral kiegészitve
keriil fogyasztasra. Magyarorszagon a 19. szazad t4jékan
terjedt el a manapsag igen népszerli finomsag; az étel
eredetér6l szamos tedria létezik; a kozismert legenda
szerint Marie Antoinette francia kirdlynéhez kothet6 az
elterjedése, masok szerint pedig Bécsbdl szarmazik.
Kedvelt valtozatai a képvisel6fank, a forgacsfank, a
farsangi fank, a cséregefank, illetve a szalagos fank.
Magyarorszagon a fank fogyasztasa a farsanghoz kot6dik:
a farsangi fank népszerli bojt el6tti csemege, ekkor a
keresztény hagyomanyok szerint érdemes minél tobb
fankot enni a falank élvezetek megvonasa el6tt. A népi
hiedelmek szerint a fank a parkeresés egyik szimbo6luma: a
lanyok egy-egy fank ajandékba adasaval jelezték a fiiiknak
szimpatia (egy elég lagy tészta lesz). Dolgozzuk addig
kézzel vagy dagasztogéppel, mig egységes, nem ragacsos
fank tésztat nem kapunk.

forras: wikipédia
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In memoriam

November ¢€s december honapban két taggal fogyatkozott
meg a Csete Balazs Honismereti Szakkor 1étszama.
November 29.-én Abonyi Ferencné, Balaton Eszter,
december 11.-én Bartok Janos hunytel.

Abonyi Ferencné, Balaton Eszter

_,

1936. szeptember 5-én sziiletett Jaszkiséren. 1992 6ta volt
tagja a Csete Balazs Honismereti Szakkornek.
Beilleszkedését €s 6nalld, de egytittmiikodd munka-
végzését rendkiviili nyugalma, alkalmazkodoképessége és
kozvetlen személyisége segitette. Vidam természetii, jo
kedélyti, igazi kozosségi, kozosség formald személyiség
volt. Mindig mindenkivel tiirelmes, segitdkész volt
Rendezvényeink szervezésében, lebonyolitdsaban,
jatszohazi foglalkozasokban aktivan kivette részEét, nem
jjedt meg a ha kellett a fizikai munkatdl sem a Téjhaz
rendezésénél. Honismereti palyamunkdk készitéséhez
irasaival tobb alkalommal hozzéjarult. Igényes volt
mindenekel6tt az emberi kapcsolataival, de 6nmagaval és
kornyezetével szemben is. Kemény, hatarozott véleménye
volt mindenrdl. Rendszeres szinhazlatogato volt éveken at.
Kirandulasainkon nagy 6rommel vett részt.

Bartok Janos

1948. februar 1.-¢én sziiletett Jaszkiséren, ahogy Jaszkisér
cimi versében irta:

,, 1t sziilettem én ezen a szép alfoldi vidéken,

Jaszok tették és orizték ilyen széppé nékem.

Jo latni a nagy hegyeket, magas bérceket,
Szaz ilyenért szép Jaszkisér nem cseréllek el.”
Az évek soran tobb honismereti palyamunkat is irt, -
természetesen verses formaban —, melyekrdl elismerden
szoltak az azt birdlok. Kotetnyi verset irt, toredékiik
megjelent a helyi ujsagokban. Szakkoriink szinte minden,
tinnepére, évforduldjara verset irt, de irt verset Kolesdnek,
mindannyiunk romére.
Rendezvényeink aktiv és rendszeres részivevoje volt.
Sok régi és sz€p magyar nota ismerdje, melyeket szivesen
énekelt ezzel teremtett j6 hangulatot..
Szerette Hazdjat, sziil6foldjét Jaszkisért, ezt tobb versében
is megfogalmazta:
., Egy az Isten, egy a hazdam, sziildfoldem nékem,
Bar testem majd porra lészen, szép Jaszkisér nem feledlek még
sem!”
Mindketten igazi orokséget hagytak hatra nekiink
emberségbdl és szakmabdl egyarant, melyet emlékiikhoz
méltdan visziink tovabb.
Bartok Janos versével bucsuzik Tolik a Csete Baldzs
Honismereti Szakkor tagsaga, akik szerettek, tisztelték
Oket. Emlékiiket kegyelettel és szeretettel megorizziik.
Nyugodjanak békében!

Mivé lesz

Mivé lesz az élet, ha kozeleg a végzet,
Tudja-e a végzet mennyit ér egy élet.
Abrdndozé élet terved semmivé lesz,
A tovatiind almok sotét tengerébe.

Nincsenek mar vagyak, eltiinnek az almok,
Az élet még terit sotét fajo rancot,

De a mult vardazsa mdr nem hordozza a fényt,
Hogy még élsz, lélegzel csaloka ez a tény.

Nagy még az akarat, bar az eréd kevés,
Napjaidugy telnek sok a semmit tevés.
Egyre tobb lesz ajaj az elfdaradt sohaj,
Sujravendéged lesz egy régi altatodal.

Megnyulnak az arnyak, suhognak a szdarnyak,
Mar nem hoznak lazba a régi nagy vagyak.
Siet a rut ido nem szan ifjat s vénet,

Nem harsog mar tobbé sem nota sem ének.

A vén templom harangja egyre bantobb néked,
Badnod az egykori hamis hiitlenséget.

Nefélj, az Isten var helyet ad tenéked,

Rég nem tartja szamon a te hiitlenséged.

A harang is szépen sz0l, nem sérti az dlmod,
Gyaszt sirato ének a buicsuzo vildgod.
Beboritja a tested sziil6folded rage,

S'tan a lelked eljut Jézus kozelibe.

Megmarad az emlék, élteti a langot,
Attol lesz sirodon annyi szép virdgod.
Addig élsz mig emlékeznek redd,
Korhadt fejfad mellett amig nyilik virag.

Benedek Jozsef
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Fiiggetlen Biztositaskozvetités!

Intézze minden biztositasat nalam.

Tobb, mint 20 biztosité - AEGON, Allianz, ASTRA, MKB,
KH, EUB, Union, Uniqua, CigPanndnia, Posta, Generali,
Genertel, Signal, Waberer's, Groupama, Medicover,
QbeAtlasz, DAS, stb - ajanlatai koziil valassza Ki az
onnek legkedvezdbbet.

Kérje ingyenes osszehasonlit6 tijékoztatéimat minden
modozatra. Amennyiben csak iligyintézésre,
karrendezésre van sziiksége, akkor is forduljon
hozzam bizalommal.

Kotelezo, lakas, élet, utas, baleset, nyugdij, céges,

felel6sség, mez6gazdasz, tanulg, stb...

Mindent egy helyen: Sebestyén Zoltan

06305151814

Debrecenben,
Egyetemekhez kozel,
Civis utcaban 2 szobas berendezett
lakas 2-3 fiatal részére kiado.

Erdeklédni a
+36 30 299 9543

telefonszamon lehet.

Uj év
. Itt vagy uj év! -Koszontelek.
I Remélem, majd j6 lesz veled!
Te hozod a napot, percet,
Télem is fiigg, hogyan telnek.
Tudom, nem lesz mindig kénnyfi,
Hisz' az élet sokszor szornyt.
| Szépen kérlek, hozzal békét,
* Azigaz sz0 legyen érték!
| Fajdalommal él6knek konnyebbséget,
: Betegeknek egészséget,
| Szegényeknek biztonsagot,
. Maganyosoknak sok j6 baratot!
I Amig élek, abban mindig hiszek,
Nem fogy majd el a szeretet.
Ebbdl kérnék a legtdbbet,
Az én életem is legyen konnyebb!

i Jaszkisér, 2022.01.09.
Nagypdl Sandorné
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a napkoz 7 LOTZ
Rapi menii Pendelheto
800 Ft/adag aron!
VallaljuR, rendezveényeR, ebedek, vacsorak,
esRilvOR rendezésct is

Erd Stoszele Istvannena/ /elze “
Telefonon: 57-450-503 / \

o

{ Dr.Ordodi Anton 451-936 !
i Dr.Mike Miklos 451-937 i
i Dr.Kollath Balint 450-893 i
i Védonok 450-205 i
: Fizioterapia 06-70/682-7399 i

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK,

ELERHETOSEGEK
MENTO 104
TI’JZOI"‘T(')S,AG 105
RENDORSEG 107

JaszKkisér Varos Polgarmesteri Hivatala

(5137 Jaszkisér, Foat 7.) 57/550-130

Kozteriilet-feliigyelet: 57/550-130/116 mellék
Hivhat6: munkaidében 8.00 h — 16.00 h,

szerdan 17 h-ig, pénteken 13 h-ig.

- JASZKISER Korzeti megbizotti iroda: 57/450-069

i ! JASZKISER Korzeti megbizott szolgalati telefon:

; 1 06-30/981-76-60

: JASZKISER Tiizoltésag:

E JASZKISER Mentéallomas:

! Polgardr iigyelet:

! Haziorvosok:
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57/550-025
57/451-752
06-30/782-09-66

1 Dr. Ordodi Anton 57/451-936
! Dr. Mike Miklés 57/451-937
1 Dr. Kollath Balint 57/450-893

l ORVOSI UGYELET

' (5 100J aszbereny, Thokolyu.13.): 06-70/3703-104

i ! JASZAPATI Rendérérs

: (&jjel —nappal hivhato) : 57/441-009

1 HIBABEJELENTES:
Szennyviz hibabejelentés: 06-70/935-64-09
Csotorés: 06-70/450-86-70

Elmii: 06-80/38-39-40
EMASZ.: ingyenesen hivhaté  06-80/42-43-44
Allati tetemek elszallitasa:

ATEV Zrt.: 06-1/348-5120

.------------------------------------'
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Virslisalata

Hozzavalok:

« 1dbvoros hagyma
4 ¢k cukor vagy nadcukor
« ldlecet

« 1dlviz

« 20 dkgtejfol
« 3ekmajonéz
« 1ekmustar

. 80

« bors

« 20dkgvirsli

Elkészités:

A felapritott voroshagymat 6sszekeverjiik a cukorral, az
ecettel és a vizzel. JOl 6sszedolgozzuk, majd masfél orat
pihentetjiik.

A tejfolt osszekeverjiik a majonézzel €s a mustarral, izlés
szerint megs6zzuk, megborsozzuk.

A virslit a csomagoldson taldlhatd utasitds szerint
megfozziik, hagyjuk kihllni, majd felkarikdzzuk. A
virslisalatdhoz ezutan hozzéadjuk a hagymas és a tejfolos
keveréket. Atkeverjiik, és tlalas el6tt néhany orat hiitjiik.

Szoljankaleves

Hozzavalok:

15 dkg savanyut kapszta
20 dkg fustolt sonka

1 db voros hagyma

10 dkg sargarépa

8 dkg fehérrépa

5 dkg zeller

5 dkg gomba

1 gerezd fokhagyma
bors

O

szegfiibors

2 db babérlrvél

0.5 db citrom

2 par virsli

200 ml tejfol
Elkészités:

Az atmosott kaposztat felvagjuk, majd egy edényben
feltessziik foni a fiistolt sonkaval.

A zoldségeket és a gombat megtisztitjuk, vékonyra
szeleteljiik, megparoljuk, majd izesitjiik zuzott
fokhagymaval, soval, borssal, szegfliborssal, babérlevéllel
¢s citromlével.

Ezutén hozzédadjuk a félig megfott kaposztahoz, enged;iik
fel vizzel, majd fézziik 15 percig. Miutna a felkarikazott
virslit is hozzakevertiik, készre fozziik, és tejfolell talaljuk.

Jo étvagyat kivanunk!

Pyttipanna - svéd serpenyés
maradékokbdl

Hozzavalok:
90 dkg héjaban {ott buegonya
1 fej voroshagyma

15 dkg fustolt-fott csaszarhus
30 dkg marhasiilt
3 ekolaj

1 ek vaj

O

frissen 6rolt bors
4 dbtojas

Elkészités:

A burgonyat és a hagymat
meghdmozzuk, aproéra
kockézzuk. A csdszarhust €s
amarhasiiltet is kis kockakra vagjuk.

Egy nagy serpenydben felforrositunk 1 ek olajat a vajjal.
Hozz4adjuk a burgonyakockékat és a hagymat. Az egészet
aranyszintire piritjuk, kozben néhanyszor atkeverjiik.
Hozzéaforgatjuk a csaszarhis- és a marhasiiltkockakat.
Kevergetve atpiritjuk az egészet. S6zzuk és borsozzuk.
Ko6zben a maradék felforrositott olajon tiikortojasokat
siitink. A husos krumplit a tiikortojassal talaljuk,
petrezselyemmel diszithetjiik, ecetes cékla illik hozza.

30 perces turéfank

Hozzavalok:

45 dkg taro

3 dbtojas

10 dkg porcukor

1 csom vanilias cukor
1 csipso

1 db citrom

1 csom siitdpor

25 dkg liszt

Elkészités:

A turot kikeverjiik a tojasokkal, cukorral, vanilias cukorral.
Hozzé4adjuk a sot, a citrom reszelt héjat, majd apranként a
stitdporral elkevert lisztet is. JOl 6sszedolgozzuk.

Vizes kézzel igény szerinti golyokat formalunk beldle. B6
olajban aranybarnara siitjiik. A tetejét porcukorral/ vanilids
cukorral/fahéjas cukorral megszorjuk.

Sforrds: mindmegette.hu



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12

