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A JASZKISERI POLGAROK LAPJA 200 I't

b

MEGH VO
Jaszkisér Varos Onkormdnyzata, annak Kultirdlis és Sport Bizottsdga,
A Miivelédés Haza és Kényvtar és a Csete Balazs Altalanos Iskola

tisztelettel meghivja Ont és kedves csalddjdt

2020. oktdber 23-4n, pénteken 10 érara
a jaszkiséri ’56-os emlékmiinél az

1956-0s forradalom és szabadsagharc

évforduloja alkalmabol rendezendé linnepi megemlékezésre.

Minden kedves érdekl6ddt szeretettel var a rendezdség.

Koszorizdsi szandékukat kérjiik jelezzék A Miivel6dés Hazandl!
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A lap havonta 280
példanyben jelenik meg,
a JaszKkisér Gyermekeiért
Alapitvany — Telehaz
kiadasaban
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Felelos szerkeszto:
Gal Andras

Munkatarsak:
Balazsné Racz Tiinde
Horvathné

Mészaros Katalin
Gal Andrasné
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Lektoralta:
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A tipogrifiai munkak a
Telehazban késziilnek.

A szerkesztoség cime:
5137 JaszKkisér, Fo ut 4.
Telefon/Fax:

(57) 550-170

Internet cim:
http://alapitvany.civilkiser.hu
/telehaz
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A KISER megjelenését az
ujsagban megjelené
hirdeték tamogatjak.

A lap ara 200 Ft

A Kisér nyomdai munkait
Juhasz Laszlé

a TelePrint Nyomdaban
készitette,

Jaszkisér, Fo ut 4.
Telefon/Fax: (57) 550-170

A lapban kozolt olvasoi
levelek nem szerkesz-
téségi vélemények, eze-
kért felelosséget nem
vallalunk!

A kovetkez6 szamban
megjelentetni kivant
irasaikat, cikkeiket
minden el6z6 honap
utolso péntekéig
sziveskedjenek eljuttatni
szerkesztéségiinkbe!

November 1-je mindenszentek iinnepe, november 2. pedig halottak
napja a keresztény vilagban.

Mindenszentek (latinul: festum omnium sanctorum) a katolikus egyhdzban az Gsszes
tidvozilt 1élek emléknapja, a protestantizmus az elhunytakrdl emlékezik meg ilyenkor. Az
ezt kovetd halottak napja fokozatosan valt egyhazi iinnepbdl az elhunytakrdl valo altalanos
megemlékezéssé.

A 4. szdzadban mindenszentek tinnepét a piinkosd utani elsé vasarnap ilték meg, és az
ortodox keresztény egyhaz ma is ekkor tartja.

A kezdetben az 0sszes keresztény vértanura, késébb "minden tokéletes igazra"
emlékezd iinnep a 8. szazadban tevédott at november 1-jére, egy kelta iinnep
idépontjara.

Jambor Lajos frank csaszar 835-ben IV. Gergely papa engedélyével mar hivatalosan is
elismerte az 0j tinnepet, igy ettdl kezdve a mindenszentek az egész katolikus kereszténység
tinnepe lett.

Altaldnos szokés, hogy mindenszentek napjan rendbe teszik és viraggal diszitik a
sirokat, amelyeken gyertyat gyujtanak a halottak iidvéért. A gyertya fénye az 6rok
vilagossagot jelképezi, a katolikus egyhaz szertartasa szerint a "temetok nagy keresztjénél"
ma is elimadkozzék a Mindenszentek Litani4jat, és megaldjak az 0j siremlékeket.

Magyarorszag egyes vidékein harangoztattak a csaldd halottaiért, mashol ételt
ajandékoztak a szegényeknek.

Sokan ugy tartottak, hogy a halottak ezen az éjszakan kikelnek a sirbdl, igy a csaladi
lakoman nekik is teritettek, és minden helyiségben lampat gyujtottak, hogy eligazodjanak a
hazban. Egyes falvakban ezen a napon valasztottak meg a birét, fogadtak fel a cselédeket.

Sforrds: www.alon.hu

Regio-Kom Nonprofit Kft.
Tel: 57/540-132/20 mellék, 57/462-597 E-mail: ugyfelszolg@regiokomkft.hu
Telephely: 5141 Jasztelek, Hrsz: 090/2, Postacim: 5131 Jaszapati, Pf.: 60, honlap: www.regiokomkft.hu

KOMMUNALIS HULLADEKSZALLITAS VALTOZASA

2020. oktober 23. (péntek) helyett:
2020. oktober 24. (szombat)

2020. december 25. (péntek) helyett:
2020. december 24. (csiitortok)

2021. januar 01. (péntek) helyett:
2021. januar 02. (szombat)
Koszonjiik megértésiiket €s egytittmiikodésiiket!
Regio-Kom Nonprofit Kft.

—— — — — — — — — — — ——
i o o o o — — — — — — — — — — —

Tajékoztato a szelektiv hulladékgyiijtés idopontjairol 2020. IV. negyedév

Hulladék tipusa Oktéber November December
Zld zsakos 02. ¢s 16. 06. SZUNETEL
09. s ' 04. (péntek)

Sarga zsakos 24, (szombat) 13. ¢ 27. 1 8.(peésntek)
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Jol elvégzett munka eredménye és jutalma

A jaszkiséri Gyermekeiért Alapitvany, mar minden évre
igy a 2019/2020. iskola évre is meghirdette az alt. Iskolai
tanulok részére a tanulmanyi és sportversenyt, amelyben
nemes versengésre hivta és varta a gyermekeket és a
palyazatokat.

A palyazatot a kovetkezd elérhetd cimekért irta ki az
alapitvany kuratériuma:

1. Az iskola legeredményesebb tanuloja

2. A tanulmdnyi és sportversenyeken az iskola legjobb
eredményt eléré tanulja

3. Az iskola legeredményesebb also tagozatos osztdly
kozéssége.

4. Az iskola legeredményesebb felsé tagozatos osztdly
kozdssége.

Tudtuk azt, hogy a 2019/2020.as év egy kicsit bonyolultta
tette a gyermekek végzett munkajat, aktivitasat.

A Kkiiras az iskola év elején megtortént és a gyerekek
vartak, hogy a végzett munkajuk utan, az eredményt biralja
el az alapitvany, és értékelje a beadott palyazatok alapjan.
A kiirt palyazatra sok szép palyazat tartalmas munka
osszefoglalé beadvany érkezett. Az értékel6 bizottsag,
orommel és nagy figyelemmel birélta el a gyermekek és
nevelGjiik altal gondosan 6sszeallitott palyazatot, amely
tartalmazza az egész évben végzett aprolékos gyermeki
munkat.

Nem tagadjuk, nehéz volt meghozni a kiiras feltételeinek
megfeleld allasfoglalast.

A munkak elbiralasat az alapitvany kuratoriuma és az
alapiték egy tagja, valamint az ellen6rzdszerv egy tagja
végezte, a jegyzOkonyv szerint igen gondosan, az el6re
megbeszélt szempontok szerint, gy érzem igazsag-
szerlien. Minden kiirt palyazati kategoridban, elsd,
masodik és harmadik helyezett tanul6t, és osztalykdzos-
séget részesitett elismerésben, oklevél és pénzjutalomban.

A pénzjutalom Osszege:

1. helyezett gyermek: 6000.-ft

2. helyezett gyermek: 5000.-ft

3. helyezettek: 4000.-ft volt - a kuratérium
megallapitdsa szerint.

Az osztalykozosségek:
1. helyezett: 10.000.-ft
2. helyezett:9000.-ft
3. helyezett: 8000.-ft jutalmat kaptak.

A jutalmakat az alapitok két maganszemély tagja sajat
vagyonabol megduplazta, és nagy szeretettel tette a
gyermekekért, a végzett munkajuk elismeréseként.

Az alapitvany kuratériuma, j6 szivvel kdszoni meg a
nevel6knek, osztdlyfonokoknek, a gyermekekért
onfelaldozoéan nyujtott segitséget, idot és faradsagot.

Az iskola legeredményesebb tanuléja:
1. helyezett:
Sziics Antal 8.b osztalyos
2. helyezett:
Holl6é Csenge 8. a és Papp Balazs Bendegtiz 8. b
osztalyos tanul6

3. helyezett:
Gabor Laszlo 8. a osztalyos tanulo

Tanulmanyi és Sportversenyben legjobb eredményt
eléro tanuléi:

Also tagozatos tanulé:
1. helyezett:
Léhi Levente 4. d osztalyos tanul6ja
2. helyezett:
Foldi Elizabet Eva és Kiss Eszter 2. c osztalyos
tanul6ja
3. helyezett: Abonyi Zétény 2. c osztalyos
tanul6ja

Felsobb tagozatos helyezésnél:
Polonyi Zoltan -helyezés nélkiil értékelve

Az iskola legeredményesebb osztaly kozossége:

Also tagozat:
1. helyezett: 4. d osztalykoz
2. helyezett: 2. c osztalykoz
3. helyezett: 1. a osztalykoz

Felso tagozat:
1. helyezett: 8. b osztalykoz
2. helyezett: 7. b osztalykoz
3. helyezett: 6. c osztalykoz

Az alapitvany kuratoriuma kitlind tanulmanyi eredmé-
nyéért és jelenlegi rendkiviili helyzetére val6 tekintettel
20-20 ezer Ft segélybe részesiti Dudas Attila 4. a osztalyos
és Kovesdi Dorka 7. c osztalyos tanuldkat.

A 2020/2021. iskolai évre a pdlydzati kiirdssal késobb
taldlkoztok, késziiljetek.

Jaszkisér: 2020.10.13.

Gal Andras

Forrds: Jegyz6konyv
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A Jaszkiséri Polgarmesteri Hivatal palyazatot hirdet

Jaszkiséri Polgarmesteri Hivatal Igazgatasi Osztaly: Altalanos igazgatasi és hatosagi iigyintézo
munkakor betoltésére.
Akozszolgalati jogviszony idotartama: hatarozatlan idejii kozszolgdlati jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd

Amunkavégzés helye: Jasz-Nagykun-Szolnok megye, 5137 Jaszkisér, F6 it 7.

A munkakor betoltoje altal ellatandé feladatkorok: 29/2012. (III. 7.) Kormanyrendelet 1. szamu mellékletében
meghatarozott 14. Hat6sagi feladatkor

Ellatandé feladatok: Ellatja a kornyezetvédelmi hatosagi ligyekkel kapcsolatos feladatokat: - illegalis hulladék
elhelyezéssel kapcsolatos tigyek; - fakivagasi engedélyezési eljaras; - parlagfiivel, vagy egyéb allergén gyommal szennyezett
teriilettel kapcsolatos bejelentésekkel kapcsolatos tligyek; - egyéb kornyezetszennyezéssel kapcsolatos iigyek. Ellatja az
altalanos igazgatasi tigyekkel kapcsolatos feladatokat: - ebnyilvantartassal kapcsolatos tigyek; - lakdingatlan lefoglalasaval
kapcsolatos iigyek; - telepiilésképi véleményezési eljardssal kapcsolatos iigyek; - eldvasarlassal, el6haszonbérlettel
kapcsolatos tigyek. Vezeti a kozmiifejlesztés nyilvantartasat, illetve az egyéb kotelezGen el6irt hatésagi és egyéb
nyilvantartasokat. Mas hatdsagi szervek és a szabalysértési hatosag megkeresésére intézkedik a befizettetés, behajtés irant.
Ell4tja az egyéb altaldnos hatdsagi és igazgatasi feladatokat. Kézremiikédik Jaszkisér Varos Onkormanyzata Képvisels-
testiiletének és Bizottsagainak iilésére a sziikséges el6terjesztések el6készitésében.

Amunkakorhoz tartozoé f6bb tevékenységi korok: Altaldnos igazgatasi és hat6sagi feladatok.

Jogallas, illetmény és juttatasok: A jogallasra, az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a kozszolgalati tisztvisel 6krél
sz016 2011. évi CXCIX. torvény rendelkezései , valamint a(z) Jaszkiséri Polgarmesteri Hivatal Kozszolgélati Szabalyzata, a
4/2016. (1. 25.) bnkormanyzati rendelet, valamint az 1/2020. (I. 9.) 6nkorményzati rendelet rendelkezései az iranyadok.
Palyazati feltételek:

e Magyarallampolgarsag,

» CselekvOképesség,

 Biintetlen el6élet,

o Kozépiskola/gimnazium, Kozgazdasagi, kozszolgalati rendészeti, miiszaki kdzépiskolai végzettség; vagy kozépiskolai
végzettség és informatikai, tigyviteli, kozgazdasagi, iizleti, kozszolgalati szakmacsoportba tartozo szakképesités, vagy
korményablak tigyintézdi vizsga,

» Gyakorlott szintli MS Office (irodai alkalmazasok),

» Vagyonnyilatkozat tételi eljaras lefolytatésa,

Apalyazat elbiralasanal elonyt jelent:

» Fels6foku képesités,

» Kozigazgatasban szerzett - Legalabb 1-3 év szakmai tapasztalat,

» Gyakorlott szint{i Informatikai rendszerismeret,

» Bkategérids jogositvany.

Elvart kompetenciak:

+ Onéll6, pontos, preciz munkavégzés,

o Kival6irasbeli és szobeli kommunikacio,

Apalyazatrészeként benytjtandé iratok, igazolasok:

. Nyilatkozat arrél, hogy a palyazati eljarasban a személyes adatait a palyazat elbirdl6ja megismerheti és kezelheti,

. Nyilatkozat, hogy vallalja a vagyonnyilatkozat tételi eljaras lefolytatasat,

. Osszeférhetetlenségi nyilatkozat a kdzszolgalati tisztvisel6krél sz616 2011. évi CXCIX. torvény 84-87. § szerint,

. Apalyaz687/2019. (IV. 23.) Korm. rendelet 9. § alapjan készitett fényképes szakmai dnéletrajza,

. Hatdsagi erkolcsi bizonyitvany,

. Iskolai végzettséget és szakképzettséget igazolo okiratok masolata,

. Motivécios levél.

A munkakér betolthetéségének idépontja: A munkakor legkorabban a palyazatok elbirdlasat kovetGen azonnal bet6lthetd.
Apalyazatbenyujtasanak hatarideje: 2020. december 1.

A pélyazati kifrassal kapcsolatosan tovabbi informaciét dr. Adam Ménika jegyz6 nytjt, a 06-57-550-130 -os telefonszamon.
Apalyazatok benyujtasanak modja:

. Postai titon, a palyazatnak a Jaszkiséri Polgarmesteri Hivatal cimére torténd megkiildésével (5137 Jaszkisér, F6ut 7. ).
Kérjiik a boritékon feltiintetni a palyazati adatbazisban szerepl6 azonosit6 szamot: Jk/4782-1/2020. , valamint a munkaké&r
megnevezését: Altalanos igazgatasi és hatésagi iigyintézo.

. Elektronikus titon dr. Adam Ménika jegyzé részére a jegyzo@jaszkiser.hu E-mail cimen keresztiil

. Személyesen: dr. Addm Ménika jegyz6, Jasz-Nagykun-Szolnok megye, 5137 Jaszkisér, F6 1t 7. .

Apalyazat elbiralasanak hatarideje: 2020. december 10.

A munkaltatéval kapcsolatban tovabbi informacidt a www.jaszkiser.hu honlapon szerezhet.
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VAS OKLEVEL

A Csete Baldzs Altalénos Iskola tanévnyité rendezvényén
adtak at a Gadl hdzaspdrnak a Vas oklevelet. Az
alabbiakben kozoljiik Cseh Gaborné igazgato-helyettes
ott elhangzo koszonto szovegét:

., Lisztelt jelenlevok!

Az a megtiszteltetés ért, hogy 2 olyan személynek
adhatom at ma a Vas oklevelet, akik t6bb évtizeden
keresztiil dolgoztak a jaszkiséri gyermekekért.

En, mint fiatal intézményvezeté kdszondm, hogy nekem
jutott ez amegtiszteld feladat.

Gal Andésné, Lianéni 1955. julius 13-4n szerezte meg az
Egri Allami Féiskolan a matematika-kémia szakos
altalanos iskolai tanari diplomajat.

Gal Andaés, kedves férje ugyanakkor szintén az Egri
Allami Féiskolan matematika-kémia szakos éltalanos
iskolai tanari diplomdjat szerzett.

Ennek immar 65 éve.

Orémmel mondhatom, hogy a G4l hdzaspér azdta is nagy
lendiilettel dolgozik a jaszkiséri gyermekekért,
teleptilésiinkért.

Gal Andrasné, Lianéni elemi iskolait a Vekerle telepi 1.
szamu allami iskoldban végezte. A bombazasok eldl
Tapidszelére menekiiltek és itt végezte el a polgari
iskolat. 1952-ben érettségizett a pedagdgiai
gimnaziumban, majd felvételt nyert az Egri Pedagogiai
Foiskolara matematika-kémia szakon, amit
eredményesen elvégzett. Pedagdgiai palyafutdsat
Napkoron kezdte. Onnan helyezték at Jaszkisérre 1957.
julius elsején, ahol is nyugdijba vonulasaig nevelte-
oktatta a gyerekeket.

Kedves férje, G4l Andras az elemi iskolait
Jaszalsoszentgyorgyon, a polgari iskolat Jaszladanyon,
mig a Kozgazdasagi Technikumot Szolnokon végezte el.
Tanari oklevelét 1955-ben szerezte meg a Pedagogiai
Foiskolan. 1957 -6l kedves feleségével egyiitt tanitott
Jaszkiséren.

Evtizedeken keresztiil oktattik, nevelték a jaszkiséri

gyerekeket. Mindekozben, mindent megtettek annak
érdekében, hogy a telepiilésen €16 fiatalok eldmenetelét
tdmogassak.

Bandi bacsi hosszu éveken keresztiil segitette kiilonb6z6
poziciokban a helyi sportéletet is.

A telepiilésért vald tenni akardsuk eredményeként
sziiletett meg a Jaszkisér Gyermekeiért Alapitvany is,
mely amainapig sziviigyiiket képezi.

Nekik koszonhetden latott napvilagot 2 olyan konyv,
mely a jaszkiséri iskola elmult 50, majd 70 évét 6rokiti
meg.

A telepiilés diszpolgari cim adomanyozasaval halalta
meg, tobbek kozott a Jaszkisérért végzett odaadd
munkat.

Nagy oromiinkre szolgal, hogy mindketten itt tudnak
lenni a 65 évvel ezel6tt megszerzett diplomajuk atvételét
megiinnepld €s megorokitd eseményen. Koszonjik,
hogy részesei lehetiink ennek a felemel eseménynek, s
iskolankban adhatom 4t a Vas oklevelet.

Eletpalyajuk, munkéassaguk példaként szolgaljon a
felnovekvd generacio elott.

Kérem Lia nénit és Bandi bacsit, faradjanak ide, s egytitt
vegyék ata méltan megérdemelt Vas oklevelet.”

Ted

;  @al@s
74 o s
2020 -, ©
AGRARCENZUS S-S0
” - ¢ e
MEZOGAZDASAGROL ~A 3.3
A MEZOGAZDASAGERT

2020. szeptember 19. és november 22. kdzott
a Kozponti Statisztikai Hivatal teljes kord
mezdgazdasdgi Osszeirast hajt végre.

Cissreingink az orizhg teleplidseinek kijelah cimein gyditik az adarokat. Kérgk, fogadjdk
biralommal igazohsinmyal ekitott Gesoindinkat, legyenek segitsdglkne az desreiras gyors
s szakszen kebonyalitisdban!

Ax agrarcenzus célja, hogy megbizhath és naprakész kipet kapjunk a menigardasig
aktudlis dllapotandl, a gardasdgok srerkeretdnil Az dsszeqyiRon adatok segitik a hazal
5 ar curdipai unids dintéshardkat & megleleld timogataspolitikik ktrehozisiban,
epért a ponics vilasradds kiods drdekink.

AZ ADATSZOLGALTATAS KOTELEZO.

KOTRONTI o

Ve, www ot hesdagramenausck_agrarum 30
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In memoriam

Nehéz szavakat talalni a szomoru hirre, Kellner Odon
meghalt, nincs tobbé.

Nem olyan régen még kozottiink volt, aztan egy csapasra
megvaltozott minden, s elkeriilhetetlenné valta vég.

Jatszohazi foglalkozasokon nagy lendiilettel dolgozott,
munkdjaval 6romet szerzett a gyerekeknek, felnétteknek
egyarant. Rendezvényeink eldkészitésében,
lebonyolitdsdban szervezd ¢és fizikai munkat onként

vallalt, végzett el maradéktalanul, Gtleteivel segitette
azokat. Aktiv szinhdzlatogatok, voltak Feleségével
egyiitt. A Szakkori foglalkozasok és Szinhazi eléadasok
latogatasaban betegsége akadalyozta meg.

Eletiinkben az egyik legnehezebb dolog végleg bucsut
venni azoktol, akiket szerettiink, tiszteltiink, akik €letiink
részei voltak.

Munkéjéaval, igaz emberségével példat mutatott
valamennyitinknek.
Megtiszteltetés volt megismerni
egyiitt dolgozni.

Bucstzik most Téle a Csete Balazs Honismereti Szakkor
tagsaga, akik szerettiik, tiszteltiikk. Emlékét kegyelettel és
szeretettel megorizziik.

Tisztelt Odi B4csi!

és orom volt Vele

Isten veled! Nyugodjal békében!

Jol tudjuk, hogy fo6ldi életiink véges. Ez az egyediili
igazsadg a foldon. Sziiletésiinket befejezi a kegyetlen
halal. A halal hire kiilondsen megdobbent6 ha egy igaz,
egész életében becsiiletes, munkdjdban mindig
példamutatd emberrdl van szo.

Odi Bacsi igazi a kozosségért €16, mindig derds,
energikus, kdzvetlen és humoros ember volt

Odi Bacsi és Felesége 2006 o6ta volt a Csete Balazs
Honismereti Szakkor tagja.

Kirandulasokon, foglakozasainkon, rendezvényeinken
mindig O6romet, kellemes és szép, maradandod
¢lményeket szerzett szamunkra.

Nyugdijasként korat, betegségét meghazudtolo
frissességgel ¢és kitartdssal, faradhatatlanul, nagy
elkotelezettséggel, megallas nélkiil dolgozott.

Tajékoztatas orvosi iigyelet valtozasarol
Tisztelt Lakosok!

2020. jalius 01. napjatdl Jaszapatin €s a vonzaskorzetcbe tartozo telepiiléseken (Jaszkisér, Jasztelek, Jaszivany €s
Jaszszentandras) az orvosi tigyeletet az Orszadgos Orvosi Ugyelet Nonprofit Kft. latja el.

A Kozponti iigyeleti rendeld helye 5100 Jaszberény, Thokoly u.13.
Ugyelet telefonszama: 06-70-3703-104

A kozponti haziorvosi iigyelet idétartama:
Munkanapokon: 16 6ratol masnap 8 oraig
Heti pihenénapokon, munkasziineti és tinnepnapokon: 8 dratdl masnap 8 oraig.

A kozponti gyermekorvosi iigyelet idétartama:
Munkanapokon: 16 6ratol masnap 8 6raig tart a felnétt haziorvosi tigyeleti ellatas keretében.
Heti pihenénapokon, munkasziineti és tinnepnapokon: 8 6ratdl masnap 18 oraig.

Jaszapati kiegészito orvosi iigyelet idotartama:
Jaszapati kiegészit6 orvosi iigyeleti rendelé helye: 5130 Jaszapati, Kossuth Lajos ut 10.
Munkanapokon: 16 6ratol 18 éraig

Jaszkisér Varos Onkormanyzata
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‘f& & Balogh Csaba '

augusztus 29-én

Lénart Noel Gyula
szeptember 10-én

Egy kisbaba erdsiti a szerelmet,
roviditi a napokat,
nyujtja az éjszakakat,
csilckenti a megtakaritasokat,
és boldogabba teszi az otthont,

Ul =

Belevésem

Emléked belevésem fiibe-faba,

Nap fényének sugaraba,
Baranyfelhdk rejtekébe,

Sima tonak viz tiikrébe.

Nélkiiled a szivem gyenge,
Belevéslek a lelkembe.

Maganyomat ékesitem,

Minden széppel feldiszitem.

Szép tettekkel, szép szavakkal,
Melyet egykor t6led kaptam.
Barmerre is visz az utam,
Mosolyodat kénnyeim kozé elteszem.
Csodalatos érzés tolt el, mert szerettél kedvesem.

Jaszkisér, 2020. 10. 06.
Nagypdl Sdndorné

Dr.Ordodi Anton 451-936
Dr.Mike Miklos 451-937
Dr.Kollath Balint 450-893
Védonok 450-205

Fizioterapia 06-70/682-7399

HAZASSAGKOTES

Fiizi Viktoria és Petro-Vajko Attila

szeptember 12-én

Bagi Erika és Szanté Tibor
szeptember 28-an

GRATULALUNK
AZ IFJU PAROKNAK!

EMLEKEZZUNK SZERETTEINKRE

Halalozas

Csur Andras
65- éves koraban, szeptember 4-én

Szilagyi Mihalyné Kovacs Eva Ibolya
80-éves koraban, szeptember 5-én

Sziics Ferenc
82-éves koraban, szeptember 9-én

Kovacs Janos
71-éves koraban, szeptember14-én

Molnarné Zana Agotha
63-éves koraban, szeptember 14-én

Gulyas Laszloné Tolmacs Ida Rozalia
63-éves koraban, szeptember 16-an

Kalmar Laszléné Varnyu Elvira
75-éves koraban, szeptember 19-én

Bodor Jozsef
70-éves koraban, szeptember 19-én
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Ciki:

Egy pasi a bor-
bélynal odaszol
a manikiirés-
lanynak:

Vacsoraznal ve-

- Szépségem!
lem?

- Férjnél vagyolk!

- Mondd neki, hogy a barat-
néddel mész moziba.

- Mondd neki te! Epp téged
beorotval.
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A hétvégi bulik olyanok,
mint a gyerekkorunk...

Mindenki emlékszik ra,

csak mi nem!

Vieeturmix

Van egy nagy kutyam. Labrador és
pitbull keveréke. J6 kombinacio.
Biztos vagyok benne hogy egy nap
letépi a labamat, de vissza is hozza.

- Anya, az iskolaban cstfolnak,
hogy hosszt az orrom!

- Ne foglalkozz vele, egyszerlien
csak hatrabb van az arcod mint a
tobbieknek.

- Ma nagy szerencséje van, mama, -
mondja a biciklis fiatalember egy
idds néninek, akit éppen eliitott.

- Szerencsém? Hat ebben meg mi a
szerencse?

- Altalaban uthengert szoktam
vezetni....

A rend6rok elkapnak egy
autotolvajt, majd beviszik a yardra,
hogy kihalgassak. Bekisérik egy
szobaba, amelyik tele van
kamerakkal és mikrofonokkal.
Atolvaj meglep6dve megkérdi:

- Hq, ez itta Big Brother?

Mire a nyomoz0:

- Nem teso, ez a Valo vilag!

- Doktor ur, a férjem autonak képzeli
magat. Mit tegyek?

- A legjobb lenne, ha be tudna hozni
hozzam.

- Az sajnos lehetetlen, nekem nincs
jogositvanyom!

A sportold fekszik a kérhazban. Az
orvos megméri a lazat:

- Ezbizony 39 fok.

- Es mennyi a vilagrekord? - kérdi a
sportold.

Szdke tanulovezetd az oktatohoz:

- Mennyire van sziikségem, hogy
tudjak vezetni?

- Koériilbetil haromra...

- Harom 6rara? Az jo.

- Dehogyis! Harom autoral
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Recept tura

Bakonyi palacsinta
Hozzavalok:

2dl tej

3db tojas

15dkg finomliszt

2¢k étolaj

szbda

O

2ekolaj

1db hagyma

1tk 6r6lt pirospaprika
1db z6ldpaprika

1db paradicsom
40dkg csiprkegomba
1gerezd fokhagyma
2szal friss kakukkfti
2dl tejfol

lek liszt

bors

Elkészites:

Elkeverjiik a tejben a felvert tojasokat, a sot €s a lisztet,
majd ha tal stirt a tésztank, szoédavizzel higitjuk &s fél orat
pihentetjiik.

A toltelékhez a gombdkat megtisztitjuk, majd
feldaraboljuk. A hagymat és a fokhagymat finomra vagjuk.
A zoldpaprikat és a paradicsomot felkockazzuk. A
zoldfliszereket finomra vagjuk.

A hagymat az olajon megdinszteljiik, majd megszorjuk a
pirospaprikaval, hozzaadjuk a zoldpaprikat, a
paradicsomot, a gombat, a zuzott fokhagymat és a
kakukkfiivet, és fedo alatt, sajat levében puhara paroljuk
kb. 10-15 perc alatt. S6zzuk, borsozzuk izlés szerint.

Egy serpenydt vékonyan kikeniink olajjal, a tobbit a
tésztahoz keverjlik, és kistitjlik a palacsintakat.

Elkeverjiik a tajfolben a lisztet és a gomba raguhoz adjuk,
majd éppen csak strlisodésig forraljuk. Megtoltjiik a
toltelékkel a palacsintdkat, amit eldszor félbe, majd
negyedbe hajtunk. Igy fektetjiik izlésesen egymas mellé,
tetejiikre is csurgatunk keveset a tejf6los gombas
martasbol. Végiil 190 fokos siitoben atforrositjuk (5-10
perc) és azonnal talaljuk.

Paradicsomos csicseriborsoleves

Hozzavalok:

e Ifejhagyma
l1csésze csicsriborsod
2ek lencse

1dbrépa
1dbburgonya

0.5tk bors

0.5tk kurkuma

lek gyombér

1.5tk vaj

1.5tk s6

viz

4db nagy paradicsom

Jo étvagyat kivanunk!

o 4ekliszt

» lekpetrezselyem

 2dbszarzeller

o 2ekrizs

Elkészités:

A hagymat megtisztitjuk és aprora vagjuk, a csicseriborsot,
ha szaraz beaztatjuk, ha konzev a levét lesziirjiik. A lencsét
atmossuk, a répat €s a burgonyat megtisztitjuk és egészben
hagyjuk, majd mindezt egy fazékba vagy kuktdba
pakoljuk. A borsot, a sot, a kurkumat, a gyombért, a vajat
radobjuk, és felontjiikk annyi vizzel, ami duplan ellepi. Az
edénytinket lefed;jiik, €s kuktaban kb. 20 fazékban kb. 40
percig fozziik.

Egy masik fazékba, annyi vizzel, hogy ellepje, feltessziik a
paradicsomot foni. (Ha nincs elég paradicsom, potoljuk
stritménnyel.) Ha puha, a masik fazékbol kivessziik a
szintén megfott répat és burgonyat, majd botmixszerrel az
egészet leplirésitjiik. Hozzékeverjiik a lisztet, a felapritott
petrezselymet és szarzellert. Ezt is piirésitjiik, majd a
zoldségpiirét hozzaadjuk az els fazék tartalmahoz, és egy
fakanallal elkeverjiik.

Ezutan beletessziik a rizst, és ha ha sziikséges, tovabb
fiiszerezzilk. Ha a rizs megpuhult, kortlbelil még 10
percig forraljuk, és talalhatjuk.

Mustaros-tejszines csirkemaj
Hozzavalok:

1fej hagyma

1db csemege uborka
3ek étolaj

50dkg csirkemaj

1tk hazi paprikakrém
bors

Imk pirospaprika

1dl f6zbtejszin

1d1 tejfol

3ek mustar

Ibogre rizs

2¢k étolaj

* 2bogre husleves
Elkészites:

A hagymat aprora vagjuk, az uborkat keskeny darabokra
apritjuk. A hagymat az étolajon megpiritjuk, hozzaadjuk a
majat. Erds tlizon fehéredésig siitjiik. Ratessziik a
paprikakrémet, a borsot és a piros paprikat.

A tejszint a tejfollel, a mustarral és 1 dl vizzel simara
keverjiik, majd raontjiikk a méjra. Az uborkat is hozzaadjuk.
Fedd alatt, lassu tiiznél 10 percet fozziik.

Arizst megmossuk. A felhevitett olajon kicsit megpiritjuk,
majd a husleves levével felontjiik, €s fedd alatt, lassu tizon
fézziik. Amikor majdnem teljesen elfott a leve, 200 fokra
melegitett, de kikapcsolt siitébe tessziik. Itt szépen
megduzzadnak arizsszemek. —
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Természetes Virusolok!

A kornyezeti tényezok a sajat 6kologiank hatarozza meg,
hogy a koérokozdék hatasa sulyos lesz-e, igy aztan
batorsagot merithetiink hisz mar tudjuk, hogy sok
egyszeri modja van annak, hogy javitsunk immunrend-
szeriink allapotat. Kévetkezokben attekintjiik a leghatéko-
nyabb virusol6ket és azt hogyan el6zhetjiik meg vagy
kezelhetjiik a fert6zést.

1. Erésitse immunrendszerét.

Szedjen naponta 3000-5000 mg C-vitamint. Ha korabban
béres Cseppet szedett a cseppek bevitele mellet emelje a
C-vitamin dozisat.

Natha, influenza kivédésére Echinacea purpurea cseppek
— sajat tapasztalat — bevaltak napi 3x5 cseppet alkalmazva.
Ha mégis tdamadna a virus 3x20 cseppet kell bevenni.

Mas virusol6 szerepr6l az ujsag el6z6 szamaban Virus
Help cimen irtam lapozza fel,érdemes. A javasolt 3 -
5000mg C-vitamin soknak t{inhet, de Brit, Olasz, Kinai,
Amerikai klinikai koriilmények kozétt 10.000 — 20.000mg
C-vitamint is adnak és altalaban ezek a betegek nem
halnak meg.

2. Csokkentse virusterhelését.

Tegylink lépéseket annak érdekében, hogy a virusok lassu
titemben érjék el szervezetiinket és csak lassu iitemben
halmazodjanak fel. Tartsunk be minden olyan szabalyt
amit a média mar unos - unton ismertet, még sem
elégszer! Szerezziink be lugot — jodot, dorzsoljiik be vele

digitalis |Glat
pragram

Digitalis Alapkompetencia
Fejlesztés Tanfolyamok
indulnak folyamatosan a

TELEHAZBAN

(5137 Jaszkisér, Fo ut 4.)
folyamatosan, 5-7 fis csoportokban.

Tematika:
ismerkedeés az okos eszkizikkel, elst lepések a hasznalatban,
taralmak |strehozas, bongédaés az internaten, alekironikus levelazés,
hang és videohivasra alkaimas alkalmazasok, biztonsagos ntermet
hasznalat.
A képzes célja:
a digitdlis alapkompetencidk fejlesziése, az IKT technolbgidk ismerate és
hasznalatukra vonatkozt kézségek, tudas megszerzése, elsajatitasa és
falyamatos fefasridse.

Jelentkezni: a Telehazban 5137 Jaszkisér, Fo at 4.
tel.: 06-57/550-170

keziinket, orrunk és szank kortl a bort, ha tudjuk, hogy
virushordoz6 emberekkel taldlkozunk. Léguti fert6zések
esetén sopipaban belélegziink napi 2x3 szor20 belégzésig.
Ha nincs sépipéja, lires edénybe tegyen vatta pamacsot,
cseppentse ra a lugot — jodot, naponta néhanyszor
szippantson bele, vagy cseppentsen 2-4 cseppnyit a
maszkja bélésére. Kivalé virusolé. Szakemberrel
készittessiik el 15% jod +85 % antiviralis kokuszolaj.
Avirus fert6zés elso jelénél....

Dr. Sara Myhill tandcsa:

Vegyen be oranként 10gr C-vitamint aszkorbinsav
formadjaban fél liter vizben mig hasmenése nem lesz.
Lélegezzen be lugol — jodot kétoranként.

Zarkozzon be bijjon agyba és engedje, hogy a szervezet
lekiizdje a betegséget.

David Browstein holisztikus orvos tanacsa:

Négy napon at szedjen 100000 egység A-vitamint,
folytassa ha beteg, ha nem szedjen 5000 egységet.

Szedjen napi 50000NE D3 vitamint négy napon keresztiil.
Ne fogyasszon cukrot, cukros ételeket.

Hidrataljon.

Lényegesen tobb vizet fogyasszon mint altalaban
javasolni szoktak. Vegye figyelembe az alabbi képletet:
Teststly kilogram osztva harommal = Xdl.

Ennyi deciliter vizet igyon meg naponta. Pl: 90 kilds
ember igyon harom liter vizet.

3. Kiizdje le a streszt.

A stersz néhany 6ranél tovabb tart6 fennallasa szamtalan
betegség kivaltdja lehet.

Tehetiink azonban 1épéseket annak érdekében, hogy a
streszt rendszeres testgyakorlassal meditaciéval, pozitiv
vizualizacioval zenehallgatassal és a miivészet élvezetével
a baratainkkal, csaladunkkal valé tor6déssel és hittel a
lehet6 legalacsonyabban cstkkentsiik.

Allitson akadélyt a virus titjaba!

Dr. Damien Downing javaslatai, hogy a kdrokozok ne
telepedjenek meg a szervezetben. C- vitamin 3000, de
inkabb 5000mg aszkorbinsav port 1,5 vizben oldjunk fel
és anap folyaman igyuk meg.

D3 vitamin 5000NE két hétig, majd napi 2000 NE.
Magnézium 400 mg (citrat, malata, aminosav kelat vagy
klorid formajaban).

Cink 20 mg (citrat, aminosav kelat vagy glukonat
formdjaban) - gabonafélék fogyasztasatol elkiilonitve!
Szelén napi 100mg metionin vagy éleszt6 formajaban.

Jobb félni mint megijedni. Fogadjuk wvirust / virusokat
felkésziilten. Ha szamara kedvezg talajt talal ratelepszik
megmarad, ha nem odébball. Ugy legyen.

Kozreadta: Fazekas Lajos

Forrds: Amirdl az orvos... 2020. oktéber ujsdg



2020. oktober

Fiiggetlen Biztositaskozvetités!

Intézze minden biztositasat nalam.

Tobb, mint 20 biztosit6é - AEGON, Allianz, ASTRA, MKB,
KH, EUB, Union, Uniqua, CigPanndnia, Posta, Generali,
Genertel, Signal, Waberer's, Groupama, Medicover,
QbeAtlasz, DAS, stb - ajanlatai koziil valassza Ki az
onnek legkedvezdbbet.

Kérje ingyenes osszehasonlit6 tijékoztatéimat minden
moédozatra. Amennyiben csak ligyintézésre,
karrendezésre van sziiksége, akkor is forduljon
hozzam bizalommal.

Kotelez6, lakas, élet, utas, baleset, nyugdij, céges,
felelosség, mezogazdasz, tanulo, stb...

Mindent egy helyen: Sebestyén Zoltan

. 06305151814

: Reményik Sandor:Mindennapi kenyér

: Amit én dlmodom

: Nem fényiizés, nem fiiszer, csemege,
: Amit én dlmodom:

: Egy nép szdjaban betevd falat.
Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
: Lelki kenyér az éhez6 sziveknek,

: Asztalédldés mindenki asztalan.

: Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Nem cifrasag a szliron,

: Nem sujtas a magyarkan,

: Nem hivsdgos iinnepi lobogo,

: Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Nem pompazom, de sziikséges vagyok.

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
: Ha tollat fogok: kenyeret szelek.

: Kellek, tudom. Kellek nap-nap utan,
Kellek, tudom. De nem vagyok hit,

: Lehet magara hiu a kenyér?

: Csak boldog lehet, hogy megérte ezt.
: Kellek: ezt megérteni egyszerdi,

: Es - nincs tovébb.

: Az dlmom néha kemény, kesert,

: Kérges, barna, mint sokszor a kenyér,
: De benne van az djrakezdés magja,

: De benne van a harchoz j er§, —

: De benne van az élet.

b
- A
¥

HASER o

7 Ebsd mwze/eﬁj

a napkoz 7 LOTZ
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700 Ft/adag aron!
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Te1e£onon: 57-450—503
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Felhivas

Felhivjuk a Mozgaskorlatozott tagjaink
figyelmét, hogy

2020. oktéber honaptol

a taggyiilésiink minden honap elsé szerdajan
14 -ératol
a KONYVTARBAN lesz.

VezetGség

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK,

ELERHETOSEGEK
MENTO 104
TUZOLTOSAG 105
RENDORSEG 107

Jaszkisér Varos Polgarmesteri Hivatala

(5137 Jaszkisér, Fout 7.) 57/550-130

Kozteriilet-feliigyelet: 57/550-130/116 mellék
Hivhat6: munkaidoben 8.00 h — 16.00 h,

szerdan 17 h-ig, pénteken 13 h-ig.

' JASZKISER Korzeti megbizottiiroda: 57/450-069

' 1 JASZKISER Korzeti megbizott szolgalati telefon:

' 06 30/981-76-60

' JASZKISER Tiizoltésag:

' 1 JASZKISER Mentéallomas:

1 Polgarér iigyelet:

1 Haziorvosok:

57/550-025
57/451-752
06-30/782-09-66

i Dr. Ordodi Anton 57/451-936
i Dr. Mike Miklés 57/451-937
:Dr. Kollath Balint 57/450-893

. ORVOSI UGYELET

| (5130 Jaszapati, Kossuth L. it 10.): 57/443-421
1 JASZAPATI Rendérérs
(éjjel —nappal hivhato) : 57/441-009
HIBABEJELENTES:
Szennyviz hibabejelentés: 06-70/935-64-09
Csotorés: 06-70/450-86-70

Elmii: 06-80/38-39-40

EMASZ: ingyenesen hivhato  06-80/42-43-44
Allati tetemek elszallitasa:

ATEV Zrt.:

‘.---------------------------------'

06-1/348-5120



Magyarorszagon nincs Halloween,
Magyarorszagon Mindenszentek van. Ismerés
gondolat? Evek 6ta elarasztja sszel a Facebookot
a faragott tokokre haragvo nemzeti 6nérzet.

Tény, hogy manapsag a toklampas készitését sokan az angolszasz
¢s amerikai tinnephez, Halloweenhez kotik, pedig a tokfaragés
Magyarorszagon is régi hagyomany. Olyannyira régi, hogy az
els6 errél szolo torténet egészen Salamon, Arpad-hazi kiralyunk
idejére nyulik vissza, aki tronviszalyban allt unokatestvéreivel:

Gézaval, illetve annak halala utan Laszloval.
1081-ben Salamon ugyan elismerte LaszI6t, mint magyar kiralyt,

cserében megtarthatta kirdlyi cimét és Ldszld udvartartast is
rendelt mellé, Salamon azonban a kiralyi udvarban is terveket

Helyszine: szOtt a tron visszaszerzésére. Ezek utan Laszld biztonsagi
a Jaszkiséri Sportegyesiilet sport telepén talalhaté miifiives okokbdl a visegradi var tornyéba zératta. Az 6roknek parancsba
. labdartigo palya. adtak, hogy sotétedés utan toklampasokkal vilagitsék ki a tornyot,
Kiiras: hogy &jszaka is szemmel tarthassak a rabot.
- 12 f6s csapatok jelentkezhetnek, igazolt labdarigé A kiilonleges ,,faklydk” azonban nemcsak a var foglyat
maximum nagypalyas megyei I-es szintig lehet a csapat vilagitottAk meg, hanem a Dunén koézlekedd hajosoknak is
tagja. tampontul szolgaltak. Innen ered a mondas: ,,fénylik, mint
- Csak miifiives vagy teremlabdarig6 cip6 a megengedett a Salamon toke”.

mérkozéseken.

- Maximum 8 csapat jelentkezését tudjuk elfogadni, a
lebonyolitas rendje és idGsziikséglete miatt.

- Jelentkezések elfogadasa a nevezés sorrendjében torténik,
nevezési hatarid6 2020. november 3. (kedd).

- Nevezési dij csapatonként: 10.000 Forint.

Nevezni a nevezési dij befizetésével lehet és tigy
érvényes! A nevezési dijat a Center Biifében lehet
befizetni!

Erdekl6dni és informdcio:

Glodics Akos - 06-30/184-8320;

Balogh Tamas - 06-20/213-2300

Sforras: hittps://eletszepitok.hu/a-toklampas-hagyomanya/

INGYENES
INFORMATIKAI KEPZESEK

a
TELEHAZBAN!

INGYENES

informatikai képzések folyamatosan indulnak, melyekre lehet jelentkezni
16 és 64 év kozotti érdeklodéknek.
A képzés idétartama 35 ora.

Jelentkezni lehet a TELEHAZBAN (F6 ut 4.),
Juhasz Laszlonal,

vagy a 06-20/342-53-12-es telefonszamon,

ahol bévebb felvilagositast is kaphatnak a
képzésekrol. -

A jové digitdlis -
tanulj meg élni benne!

SZECHENY]

CICIETETT 1

Részletes felvilagositas és regisztracio,
hétkéznapokon 8-12 6ra ko6zétt a TELEHAZ-ban,
Juhasz Laszlénal vagy a 06-20/342-5312-es telefonon !




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12

