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A lapban kozolt olvaséi
levelek nem szerkesz-
toségi vélemények, eze-
kért feleldosséget nem
vallalunk!

A kovetkezo szamban
megjelentetni kivant
irasaikat, cikkeiket
minden el6z6 honap
utolsé péntekéig
sziveskedjenek
eljuttatni
szerkesztéségiinkbe!

Tisztelt Olvaso!

Az esztend6 végéhez kozeledve szamba vessziik, mit végeztiink el a mogottiink
1év6 idészakban és atgondoljuk, milyen feladatok varnak rank a jovében. Igy
tessziik ezt a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatalban is.
A 2010-ben megkezdett modernizacios folyamat eredményeként megyénkben is
egy szerkezetében megujult, tigyfélbarat, hatékony és olcsébb kormanyhivatali
rendszer alakult ki és egy egységesebb, koncentréltabb, dtlathatobb feladatellatas
jott létre. Az tigyfelek megkedvelték a kormanyablakokat, ahol egy helyen tobb
tigy is elintézhet6. A megyében 14 integralt tigyfélszolgalat varja az
allampolgarokat, azt szeretnénk, ha ez a szdm néhany éven beliil 18-ra
emelkedne.
A tervek kozott szerepel egy kormanyablak busz beéllitasa is, amely ugyanolyan
szolgaltatast nydjt, mint az integralt tgyfélszolgalat. Lényegében egy mozgd
kormanyablakrol van szo.
Az a célunk, hogy az allampolgarok egyre kevesebb id6 alatt érjék el az
tgyintézési pontokat, illetve a lehet6 legkozelebb vigytik a kozigazgatast, az
allami szolgaltatasokat az emberekhez.
Az orszag el6tt is Gjabb kihivasok allnak. A kormany célul ttizte ki, hogy hiisz-
harminc év mulva Eurépa egyik legélhet6bb allaméava valjon Magyarorszag.
Ehhez tobb teriileten varhatok Gjabb dontések, mint pl. a csalddtdmogatdsok
rendszerének erdsitése, a gazdasagfejlesztés és a versenyképesség novelése, a
biirokracia tovabbi csokkentése. Fontos teriilet a nemzeti identitas, a kultara,
illetve az oktatas erésitése. Mindez azért lényeges, mert a kozigazgatasnak
tdmogatnia kell ezeket a torekvéseket. A megyei kormédnyhivatal munkatarsai
eddig is megfeleltek a kihivdsoknak, és biztos vagyok abban, hogy igy lesz ez a
jovébenis, amivel hozzajarulunk tigyfeleink, a megye lakéinak elégedettségéhez.
Az alkalmat megragadva kivanok Onoknek &ldott tinnepet és eredményekben,
sikerekben gazdag, boldog tj esztend6t!

Dr. Berko Attila

korménymegbizott

A XXIX. Jasz bal

2018. november 10-én Jaszkisér adott otthont a XXIX. alkalommal
megrendezésre keriil6 Jasz balnak.

Helyszinként a MAV FKG Kft. Konferencia terme szolgalt, amelyet nemrég tjitottak fel és
bali fényben pompéazott.

A Jaszsag telepiilései a polgarmesterek,jegyz6k, aljegyzok, képvisel6k, jasz
kapitanyok, vallalkozok altal képviseltették magukat.

Arendezvény f6védnokei:

-Pécs Janos, a Jaszsag orszaggytilési képviselGje

-Kerékgyarto6 Jozsef, a MAV FKG Kft. iigyvezet igazgatoja voltak.

A szinvonalas miisorr6l Kérédi Aniké opera énekesnd, Réz Lorant
zongoramiivész, Csomor Csilla szinmiivészn6, Horvath Aron, az ifja cimbalomtehetség,
valamint a Pendzsom Néptancegyiittes gondoskodott.

A zenét a SMART egyiittes szolgaltatta. A finom ételek, a kellemes hangulat
megkoronazasaként éjfél utan a tombolahtzasra keriilt sor. Tobb, mint 100
tombolafelajanlas érkezett.

A hagyomany6rzd estély kivaléan megszervezett volt, minden vendég
nagyszertien érezte magat.

Ko6szonjiik a szervezok aldozatos, koriiltekinté munkajat.

Kiilon koszonjiik a felajanlasokat, melyeket a XXV. Jasz Vilagtalalkozé megrendezésére
forditanak.

Budainé Balogh Gabriella
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Nyugdijas klub hirei...

POROSZLOI KIRANDULAS.......

Az Egyetértés Nyugdijas Klub éves munkatervében
szerepel egy kirandulds Magyarorszag nevezetes tajaira.
Ebben az évben Poroszlé Okocentrumanak
megtekintését valasztottuk, melyre szeptember 15.-én
keriilt sor, 42 fovel.

A Tisza-tavi Okocentrum 2012-ben épiilt, a felszalld
madarra hasonlitd épiiletben taldljuk Kozép-Eurdpa
legnagyobb édesvizi akvariumat. Egymillio literes
Ossztérfogata van, 70 féle hazai hal mellett 15 kétélti és
hiilléfajt mutat be. Ez az édesvizi akvarium Eurdpédban a
legnagyobb, kiilonleges az alagtt rendszere, melynek
falan torzitdsmentesen élvezhetjiik a cikdzd halak
latvanyat és ahogy a viza, ez az egykoron hazankban €16
haldrias, 1,5-2 m példanyai tsznak a fejiink felett.

Az akvariumban kiallitott, fellelhetd vizi-, kétélta
(unkak, asobékak, goték, gyikok, stb.) allatokat
idegenvezetdi kisérettel lathattuk és fiilhallgatéon
keresztiil hallgattuk a réoluk elmondott fontos
informéciokat. Természetesen a viza haldridsunkat is
meglattuk, ahogy uszik felénk. Az akvarium
megtekintése utan lifttel (voltak egy péran, akik gyalog)
felmentiink a foépiilet tornyaba Iétesitett 30 m magas

kilatétoronyba, ahonnan pazar kilatas nyilik a Tisza-tdra.
Ezt hajokirandulas kovette, mely 50 perc alatt izelitot
kaptunk a Tisza-téd hangulatabol. Turavezetdk
segitségével ismerkedhettiink meg ezzel a gyonyord
kornyezettel, hattyuk kiséretében, viragzo tavirdzsak és
z61d vizi novények kozott. Nem szivesen szalltunk ki
hajéinkbol, annyira tetszett.

A 3D mozi vetitétermében részeseivé valhattunk a
vasznon torténd eseményeknek, atélhettiik, hogy egy
sz€p 6szi napon hajokazni milyen a Tisza-tavon.
Megtekintettiik a halasz-skanzent, mely szabadég alatt
volt,( csénak, haldszhald, stb.), majd a tajhazban
csodaltuk meg a régi butorokat, edényeket, konyhai
felszereléseket, kézimunkakat, stb.

A f6épiilet koriil mintegy 10 hektaros szabadiddpark
helyezkedik el, kiilonb6z6 éllatokkal (dan szarvas,
6zikék, ponik, kecskék, golyak, pelikanok, kormoranok,
tekndsbékak, rokak, baglyok, jégmadar, haziallatok stb.),
melyeket szintén megtekintettiik.

Kozben ebéd- fagyi sziinetet is tartottunk, kellemesen
elfaradva szalltunk buszunkba és hazafelé tartottunk.
Minden résztvevonek koszonom, hogy eljottek veliink
erre a szép, gyonyorl kirdnduldsra, bizom abban, hogy
mindenki jol érezte magat és kellemesen elfaradt,
természetesen ajo 1d6 is nekiink kedvezett.

Kiss Janosné
nyugdijas klubvezetd




A rakoczifalvi II. Rakdczi Ferenc Nyugdijas Klub hivta
meg klubunk tagjait szeptember 29-re,az ,,1dések Napi”
rendezvényiikre, melyen 18 fovel vettiink részt és kb.
280-an lehettiink, mas vendégklubokkal egytitt.

A koszontések utan kultirmiisor kovetkezett, melyben a
helyi népi tancosok mutattdk be erdélyi tancukat, mas
klubokbol szép tancdalokat, népdalokat énekeltek a
fellépdk, egy 92 éves néni gyonyorii verssel koszontotte a
jelenlévoket. Siilyi Karoly csodas operett éncke kovette a
fellépdket, majd a vendég klubvezetok koszontotték a
klubvezetot.
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Kézimunka- és papirbdl font kosar kiallitast néztiink
meg, melyek nagyon szépek voltak, kozben
vasarolgattuk a tombolaszelvényeket. ,,Akdcos ut, ha
végig megyek rajtad én....” cimi dalt kiildte klubtagjaink
a zenészekkel Szoke Sandorné, Iza néninek 90.
sziiletésnapja alkalmabol.

Ezt finom ebéd kovette, majd ismerkedés mas klubokkal,
tanc, beszélgetés, csoportos fényképezés, majd
tombolahuzas. A mi kis csapatunknak is sikeriilt nyerni.
Koszonjlik ardkdczifalviaknak ezt a szEép napot.

Kiss Janosné
klubvezetd

Egy kis helytorténet!

A 3356-0s szamu Jaszkiséri -

Az 55 éves diaktalalkozora is

olvassa és megnézze munkank

bélyeg-gylijt6kor megemlékezik
minden helyi emlitésre mélto
eseményrol, évfordulorol.

2018-ban nem kevés ilyen
esemény volt, amelyeket fel is sorolok
a Bélyegvilag és a KISER UJSAG
olvasoiszamara.
- Els6ként személyes bélyeggel
emlékeziink meg, hogy JASZKISER
200 éve kapott elG-szor varosi rangot
(1818. méarcius 27.)
- Mez6gazdasagi és Géptor-
téneti Magangytjtemény nyilt napja-
r6l. (minden év méjus utolso
szombatja)
- JUHASZ ZSOFIA (1928-
1990) reformatus lelkész, diako-
nissza sziletésének 9o. évforduld-
jarol személyes bélyeggel és egy
emlékiv parral.

szépen alkalomhoz ill6 személyes
bélyeggel volt postazva a meghivo.

- Hagyomany 6rzd teriileti
szantoverseny, Veteran Gép és
Gépésztalalkozo, amely egy napon
volt megrendezve (2018. augusztus
4).

- Az idei esztend6ben a helyi
MAV Epité gépjavito iizem 50 éves
évfordulojarol, melynek mostani
neve MAV FKG. KFT emlékiv par, egy
személyes bélyeg, levélzaro és egy
képeslap formajaban.

- November 10-én a XXIX. Jasz
Bal megrendezésénél is megjelent egy
személyes bélyeg.

Ezen emlékiveket, személyes
bélyege-ket megosztom a Bélyegvilag,
vala-mint a KISER UJSAG olvaséival
digitalis formaban, hogy mindenki

eredményességét. Az itteni esemé-
nyeket tudja kovetni az orszag
minden szegletében.

Kis kozosségiink 5 feln6tt és 1 ifjasagi
kora gytjt6 akik szeretnek tenni
szerény létszamua csapat érdekében,
hogy varosunk j6 hirnevét oregbitsék,
az eseményeket megorizzék az utokor
szamara.

Nemes Gyorgy
szakkorvezetd
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Tisztelt Olvasok!

Néhany mondat erejéig szeretnék beszamolni dalkoriink
decemberi életérol.

2018. december 2.4n a Buzavirag Népdal kor €s a szolnoki
Népzenei egyiittes kdzos adventi koncertet adott a
reformatus templomban. En ugy gondolom, hogy a
hidegben néhany perc erejéig melegség toltotte el a
sziviinket és a lelkiinket. Nagyon szép karicsonyi
dallamok hangzottak el és természetesen egyhazi énekek
is. Hallhattunk gyonyori hegedii jatékot és egy szolnoki
kislany jovoltabol igazi angyali hangot és éneket. A
koncert utan a népzenei egyiittes tagjait vendégiil lattuk
egy kis stiteménnyel, szendviccsel €s jo meleg tedval.

Meég ezen a napon este a varosi adventi program keretében
az elsod gyertya gyuajtasnal miikodtiink kozre a Jaszkiséri
Hagyomany0rz6 Lovas Egyesiilet tagjaival. A Lovasok az
italrol mig a dalkér a harapni valordl gondoskodott.
Elmény volt latni az ovisok eldadéasat. Valamint a Mikulds
érkezését a gyerekek legnagyobb 6romére.

Szeretném koszonetiinket kifejezni mind azoknak akik a

CIVIL OLDALAK

koncerten megtiszteltek benniinket jelenlétiikkel.
Azoknak akik az este folyaman ott voltak a gyertya
gyujtasnal. Valamink koszonjiik Szebegyinszkiné Marika
néninek kedves kardcsonyi tidvozld lapjat és az abban leirt
kedves szavakat.

Aldott, békés iinnepeket kivanunk:

Buizavirag Népdal kor tagjal

Unnepi taggyiilés a mozgaskorlatozottaknal

Ismét eltelt egy év. Torténetének soran a
legnagyobb létszamban gytiltiink 6ssze
a tagok, meghivottak, érdeklodok. 72 16
ilt az asztalok mellett! Ez bizony a
csapat iranti érdeklddést, programjaval
azonosulast, megtartd erejét jelenti.
Csak igy tovabb....

Czékman Lészloné Jutka koszontotte az
egybe gytilteket, vendégeket.
Beszamolgjabol: ,, Lassan elérkezik az
ev legszebb iinnepe, amely alapvetéen a
szeretetrol szol. Szamot vetiink
magunkban és kozdsen egyarant a
mogottiink allo honapok kudarcairdl és
eredmeényeirdl. Lenne okunk keseregni,
feladni, de azt becsiilom a kozosse-
giinkben, hogy képesek vagyunk
ujrakezdeni, és tenni mindannyiunk
érdekében. Ez felbecsiilhetetlen érték,
amit meg kell Orizniink, mert most
magunkra és egymdsra szamithatunk.
Ezek az értékek, elvek hidat vernek a
jelenben a mult emlékei és a jovo
bizonytalansdga kozott. Kozdsen
minden konnyebb, mert erdt tudunk
adni egymasnak amikor valaki
elgyengiil és megfarad. A kélcsondsség,
a bizalom, a tolerancia nagy érték egy
kozosség szamdra, viszont cselekvéssel
kell, hogy tarsuljanak az eredme-
nyesebb jovo érdekében.”

A beszamold tovabbi részében szolt
arrél, hogy csoportunkndl hagyo-
mannya valt a Nonapi koszontés, hogy
elhagyott itt tanitok sirjat gondozzuk,
hogy az év soran kett6 alkalommal volt
nalunk lehetdség segédeszkozok,
gyogycipo kiirasara. Dicsérte a Svajci
egészségprogramot, amelyben tobb
tagunk is részt vesz.

45 6 részvételével eljutottunk a
Tiszakécskei strandra is,ami maradan-
d6 élményt jelentett. Egy perces néma
felallassal adoztunk azok emlékére akik
idén tavoztak koziiliink. Koszonetet
mondott szponzoraink, Gyulai Jozsefné
Marikanak és Cseh Gaborné Bea
képviseld asszonynak — akik nélkiil
nem jOhetett volna létre a mai rendez-
vény sem.

A beszamold utan szot kért Gyulai
Jozsefné Marika aki megkdszonte a
meghivast, tovabbi tamogatasarol
biztositott benniinket és jelezte
szandékat, hogy a jovOben szivesen
bekapcsolodna programjainkba is. Ot
kovetoen Kiss Janosné Pannika
emelkedett szolasra, aki elmondta kozel
15 éves a kapcsolat a nyugdijas klub és
a csoportunk kozott és tobb minden
Osszekot benniinket, pl. az énekkar is .
Hozott szamunkra egy verset is, Advent

masodik vasarnapjardl, amit nagyon
szépen adott eld. Uj szinfolt volt amikor
csoportvezetonk a jelenlévo Buzavirag
Népdalkor tagjaival kardcsonyi
énekeket adtak elo.

Az ebéd fejedelmi volt, rantott szelet
toltott csirke comb, francia rakott
burgonya savanyusag, koszonet érte a
konyha dolgozoinak.

Itt aztan siiteményekben sem volt hidny,
kavé is koronazta a sort. Pogacsakért
siiteményekért koszonet az asszo-
nyoknak! Talpalavaldt és az igényes
néta elemeket Csik Jozsef ndtaénekes
¢s kis csapata szolgaltatta, mindenki
megelégedésére olyba, hogy tobben
még tancra is perdiiltek. Cseg Gaborné
Bea képviseld asszony tobb irdnyu
elfoglaltsaga miatt késobb érkezett.
Rovid tajékoztatot adott az Gnkormany-
zat elott allo feladatokrdl, majd tiszte-
letdijat felajanlotta a mai rendezvény
fedezésére.

Jo hangulatu, kozel 6t orat toltottiink
egytitt mindenki megelég

edésére. Jovore veletek nagyon itt!

Aldott Karscsonyt, Boldog Békés
Ujesztenddt kivanok.

Fazekas Lajos
tag
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In memoriam
Elhunyt Csillik Ferencné (1932-2018) és Bordas Bélané (1949-2018)

Jol tudjuk, hogy foldi életiink véges. Ez az egyediili igazsag
a foldon. Sziiletésiinket befejezi a kegyetlen halal. A halal
hire kiilonosen megdobbent6 ha két igaz, egész életében
becsiiletes, munkajat mindig példamutatéan végzo
emberr6l van szo.

Nehéz szavakat talalni a szomor hirre, elhunyt Csillik
Ferencné és Bordas Bélané, nincsenek tobbé. Mind a
ketten a Csete Balazs Honismereti Szakkor tagjai voltak.
Nem olyan régen még kozottiink voltak, aztan egy csapasra
megvaltozott minden, s elkeriilhetetlenné valt a vég.
Csillik Ferencné, Klarika Néni 1992 évtdl volt a Csete
Balazs Honismereti Szakkor aktiv szerepet vallal6 tagja, a
naplo vezetése volt a feladata, amit pontos lelkiismeretes
munkaval, nagy odaadassal végzett. Meghatarozott
szerepe volt a helytorténeti gytjtemény létrehozasaban.
Részt vett a T4jhaz karbantartasi szépitési munkgjaban,
ha ideje, vagy egészségi allapota mar nem engedte, ugy
Férjét kiildte el Maga helyett.

Munkéjaval példat mutatott az akkor még 70 taggal
miikodo szakkornek.

Mindig jokedvi, vidam egyéniség volt.

Amig egészségi allapota engedte minden telepiilési és
szakkori rendezvényen, kirdndulason és a kulturélis
kozéletben Gszinte érdekl6déstdl vezérelve rendszeresen
részt vett. Szivesen jarta az orszagot , eljutott veliink Erdély
csodas tajaira is. Utazasaira nagyon felkésziilt, majd
hazatérve sokat mesélt, mindig tele volt élményekkel.
Evtizedeken keresztiil latogatta a tagsaggal egyiitt a
Szolnoki Szigligeti Szinhaz el6adasait. Amikor mar
betegsége a lakashoz kototte telefonon tartotta a
kapcsolatot szakkoriinkkel, minden eseményrél tudni
akart. F4jo szivvel mondta: ,, Milyen j6 lenne ott lenni a
tagsag kozott.” Halas volt azért, hogy sok szép helyre és
tartalmas el6adasokra jutott el, amire szivesen emlékezett.

Bordas Bélané, Katika 1998 évtdl volt a Csete Balazs
Honismereti Szakkor tagja, igazi a kozosségért é16 ember.
Férjével egyilitt minden foglalkozasunkon,
rendezvényiinkon kirandulasokon jelen voltak. Katika
kedvességével humoraval jo hangulatot tudott teremteni.
Szép hangjaval, énekével rendezvényeinket,
Osszejoveteleinket szinesitette, azok szinvonalat emelte.
Jelen volt és aktivan kivette részét a Tajhaznal végzett
karbantartasi munkakban. Miutan Jaszberénybe koltoztek
is eljartak rendezvényeinkre, kiranduldsainkra. Gyakran
veliink tartott Lanyuk, Vejiik, kés6bb mar a harom
Unokajukis.

Eletiinkben az egyik legnehezebb dolog végleg bucsit
venni azoktol, akiket szerettiink, tiszteltiink, akik élettink
részei voltak, most mi mégis ezt tessziik, bucsizunk,
elkoszontink Toliik.

Megtiszteltetés volt megismerni Oket és 6rom volt Veliik
egylitt dolgozni.

Munkajukkal, igaz emberségiikkel példat mutattak
valamennyiiinknek.

Emlékiiket kegyelettel és szeretettel megdrizziik.
Nyugodjanak békében!

Juhasz Gyula:

»Egy hangszer voltam az Isten kezében,
Ki jatszott rajtam néhany dallamot,
Abrandjait a boldog szenvedésnek,

Azutan osszetort és elhagyott.
Most az enyészet kezében vagyok,
De folottem égnek a csillagok.”

Benedek Jozsef
elnok

Suliy Hivel

Birkozas Jaszkiséren

Mar tébb mint 6t éve fejlédik a jaszkiséri birk6zé
szakosztaly. Ez alatt sok dolog tértént vellink. Alegszebb
és leghangulatosabb hely, ahol voltak a Jaszkiséri
birk6zék, az a Budapesti birk6zé vilagbajnoksag volt.
Talalkoztak sok kilféldi vilagbajnokkal, de magyar
példaképekkel, mint pl. Kiss Balazs, Korpasi Balint és
Bacsi Péterrelis.

A kitarté és nehéz munka meghozta az eredményt, amit
szeretnénk bemutatni. A legjobb eredményt eléré idén
Szlics Antal volt. Diak 1 korosztalyban Budapest
Bajnoka lett, nemzetkdzi versenyen Ukrajnaban, ahol 6
orszag vett részt -Toni hetedik lett. Budapest bajnok lett
még idén Duka Istvan Rikardd, aki a fiatalabb diak 2.
korosztalyban els6 lett. Még jobb eredménye volt
Hajduszoboszlon, ahol orszagos diakolimpian 5.

helyezést ért el. A kévetkezd sportoloknak kétszer
sikerult Budapest bajnoksagon harmadiknak lenni:
Gerhart Kevin és Balog Bence. A fiatalabb birkdzok kozt
legeredményesebbek voltak: Sebék Péter, Bordczki
Olivér, Szava Viktor, Bokor Istvan, Molnar Daniel, Juhasz
Rihard, Nyari Orland6. Ok voltak a Jaszapati Galan és a
Toérokszentmiklosi nyuszi kupan is, ahol gybztesek és
dobogosok lettek.

Nem hagyhatjuk ki a két nagy reményl birkdzonkat,
Petak Laszlot és Vidak Alexet sem, akik a dél-kelet
magyarorszagi terlleti bajnoksagon harmadikok lettek.

Gratulalok fiuk!

Borsos Eduard
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Ovi hirado
Sziireti mulatsdag a Kossuth téri ovodaban

., Aranysdrgdk mar a fiirtok,
) akarcsak a napsugar,
Uresen kong minden hordo,
tatog a prés rajuk var.”

tovdbb él majd unokdinkban.
Szeretnénk koszonetet mondani a .Kis-Er" Kertbardt
Kor vezetdjének Lddi Andrdsnak, illetve a tagjainak,
hogy dardléval, préssel és szdlével segitették a
déleldtti programunk sikeres lebonyolitdsat. Koszonjiik
a két seqgitkész apukanak, Bartos Gyuldnak és ifj.
Krizsai Sdndornak, és nem utolsé sorban az 6vé
néniknek, dajka néniknek a segitségét, akik nélkiil
szintén nem johetett volna létre ez a rendezvény!

F

Idén is megrendezésre keriilt a Sziireti mulatsagunk,
2018. szeptember 24-¢én 10:30 6rakor, de a szokdsostdl
eltéré modon, most mdr a Kossuth téri ovoda udvardn
fogadtuk a kedves vendégeket. Mivel az idén hamar
leérett a sz6l6, ezért kevesebb gyiimolcsot tudtak
hozni a gyermekek.

A .Kis-Er" Kertbardt Kér tagjainak segitségével a
sz6l6fiirtok szama gyarapodott, amit ezlton is hagyon
koszoniink!

A sziiretelés egy rovidke vers elmonddsdval kezd6dott,
mellyel koszontottik a mdsik két évoddbdl beérkezd

gyermekeket, felnétteket, a sziiretelésben részt vevd A 4!

két apukdt, illetve a Kertbardt Kor tagjait. Ezutdn Néoh vl mmanhakiadssé
‘phagyomanydrzé munkakozosség

elkezdédhetett az elére megtisztitott sz6léfirtok vezetlje és tagjai

szemezése, azutdn dardldsa és préselése. A

nagycsoportos kord gyermekek betekintést Tisztelt Jaszkisériek!

nyerhettek egy veszendében lévé hagyomdny, a sz6l6 .

préselés, must készités rejtelmeibe. Megnézhették, Tajékoztatjuk Ondket, hogy a Kossuth

hogy milyen egy sz8l6 dardld, illetve prés gép, hogy téri park (Benti park) atépitési

miként lesz a sz616bdl sz616lé, s abbdl majd érlelés munkélatg.imeglcezdodtek.

folyamatdval must. A tevékenység kozben a gyermekek Ezen idotaftam alatt a teriilet

megkéstolhattdk a szélélevet. A programunkat egy le’zér"é.sr?. kerult. ) o

kozos korjdtékozdssal zdrtuk, melyben a ,Lipem, lopom Kerjuk Onoket, hogy a Gyogyszertar es

a sz616t.." kezdetll dalos jatékot jatszottuk el 8% Egeszseghaz kozotti utszakaszon

Tartalmas déleléttot élhettek dt a gyermekek, ~ SZiveskedjenek kozlekednil
bizakodva titkon abban, hogy ez a hagyomdny taldn Megértésiiket elore is koszonjik!
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FELHIVAS!

A Regio-Kom Térségi Hulladékszallitasi Nonprofit Kft. értesiti a Tisztelt Lakossagot, hogy JaszKisér telepiilésen a
2018. Karacsony és Ujév iinnepek koriili kommunalis hulladékszallitasa az alabbiak szerint alakul:

2018. december 24. (hétfo) és 2018. december 31. (hétfd): hulladékszallitas a megszokott rend szerint torténik.

2018. december 26. (szerda) sziinetel, helyette: 2018. december 29. (szombat)

Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy a rendkiviili id6jarasra vald tekintettel 2018. november 30-in (pénteken) zold
zsakos, haztdl torténé szelektiv hulladékgyiijtésre Kkeriil sor Jaszkisér telepiilésen. Kérjiik, hogy ezen id6épontban az
ingatlan elé sziveskedjenek kihelyezni a zold hulladékot, a szabalyok szerint.
A Regio-Kom Térségi Hulladékszallitasi Nonprofit Kft. 2019. januar 01. napjatol folytatja a haztol torténo
sarga és zold zsakos szelektiv hulladékgyiijtést, mely a lakosoknak ingyenes

2019. els6 negyedév szelektiv hulladékszallitasanak idépontjai:

JaszKisér

Hulladék tipus | Januar | Februar | Marcius
Sarga zsakos 18. 15. 14.
Zéld,,ZSél,(O,s és 11.¢és24. | szlinetel | sziinetel

feny0 szallitas

Jasztelki Hulladékudvar és Lerako
decemberi nyitva tartasa:

(Hétf6 — Péntek 8.00 h — 16.00 h Tel: 57/462-597, 57/540-

131,

E-mail: ugyfelszolg@regiokomkft.hu)
2018. december 1.  (szombat)
2018. december 15. (szombat)
2018. december 24. (hétfo)
2018. december 31. (hétfo)
2019. januar 02. (szerda)

Jaszladanvi Hulladékudvar decemberi

nyitva tartasa:

Hétfo6: 08.00-12.00 Szerda: 14.00-18.00 Szombat: 8.00-

12:00
Zarva:

2018. december 20-t6l 2019. januar 01-ig.

Nyitas:2019. januar 02. (szerda)

Kellemes Karacsonyi Unnepeket és Boldog Uj

Evet Kivanunk!

Koszonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk koszonetet, kozeli és tavoli
rokonoknak, ismerdsoknek, j6 szomszédoknak,

akik szeretett
Zoldné Kovacs Erzsébet

temetésén megjelentek, sirjara koszorut,
virdgot helyeztek, fijdalmunkban
vellink egyiitt éreztek.

a szereto csalad

Koszonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk koszonetet, kozeli és tavoli
rokonoknak, ismerdsoknek, jo szomszédoknak,

akik szeretett

Vasutas Toth Sandorné
(Tajti Julianna)

temetésén megjelentek, sirjara koszorut, viragot
helyeztek, fajdalmunkban veliink egytitt éreztek.

a szereto csalad

Megemlékezés
Toth Ferenc
halalanak 17. évfordulojara

"Elmegyek, mert el kell mennem...
Az elvalas nagyon nehez... belatom!
Szolitottak, nincs mit tennem...
Isten veled foldi élet... s csaladom!

Elmegyek, mert el kell mennem...

Hogy elkdszonni sem tudtam... sajndlom,
Tudjatok, kiket szerettem

A siron tul is orokke...imadom!

Elmegyek, mert el kell mennem...

Var ram az ismeretlen... hosszu dlom
Mig éltem szivem és lelkem

Néktek adtam... hat ne fajjon halalom."”

Lanya szeretd rokonok ismerdsik

Megemlékezés
Tuza Jozsef
halalanak 10. évfordulojara
"Csendesen alszik, megpihent végleg
angyalok bolcsdje ringatja mar
nem johet vissza, hiaba hivjuk
emléke sziviinkben otthont taldl... "

Felesége és csalddja
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Ciiletocele
L B ckiber s

o rrf |~ Visnyei Elina
g S oktober 20-an
Balogh Zoltan

november 2-an

Duka Sandor Larion
november 3-an

Terenyei Anna Dorka
november 5-én

Nagy Zoltan
november 6-an

7 Kokényesi Duka Sandor
/i L/ _ november 20-an
ay

/

—_ e

Koszonetnyilvanitas
Ko6szonjiik mindazoknak, akik
id. Csillik Ferencné
gyaszszertartasara eljottek, sirjara koszorut,
viragot helyeztek
¢s mindazoknak akik csendes részvétiikkel
osztoztak a csalad gyaszaban.

Fia és csaladja

Orvosi ugyelet
Jaszapati, Kossuth L. ut 10.

Tel.: 06'57/443'421

Jaszapati, Jaszivany,
Jaszkisér, Jaszszentandras, Jaszdb6zsa,
Jaszjakdhalma, Jasztelek

Délutan 16 oratél masnap reggel
8 draig
Vasarnap és iinnepnap
egész nap!

I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
)

HAZASSAG KOTES

Racz Aniko és Balogh Marton
november 10-én

GRATULALUNK AZ IFJU PARNAK

Koszonetnyilvanitas

K3szonetett mondunk mindazoknak akik
Mraz Ferenc
temetésén részt vettek
virdgaikkal, koszortikkal fajdalmunkat
enyhiteni probaltak.

A Gydszolo csalad

Halalozas

Bende Sandor
72 éves koraban oktdober 8-an

Szikszai Mihalyné Guba Erzsébet
87 éves koraban oktdber 11-én

Csomor Janos
69 éves koraban oktober 11-én

Torocsik Istvanné Molnar Erzsébet
89 éves koraban oktdber 19-én
Tajti Jozsef
86 éves koraban oktober 19-én

Torok Janos
62 éves koraban oktober 30-an

Gulyas Gabor
73 éves koraban november 2-an

Szoghy Krisztina Bozsik Krisztina
60 éves koraban november 3-an

Ajtai Ferenc
68 éves koraban november 5-én

Mraz Ferenc
45 éves koraban november 7-én

Szakal Laszlo
59 éves koraban november 10-én

Z.6ldné Kovacs Erzséber
56 éves koraban november 14-én
Petak Mihaly
50 éves koraban november 18-an

Homonnai Janosné Fazekas Borbala
72 éves koraban november 20-an

Racz Dezsoné Toth Julianna
55 éves koraban november 22-én
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Felhivas Civil Szervezetek részére

Tisztelt Civil Szervezeti Képviselo!

Jaszkisér Varos Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete sziikségesnek és hasznosnak tartja az onszervezddd
kozosségek altal végzett azon kozérdekii tevékenységeket, melyekkel hozzajarul az onkorményzati feladatok
ellatasdhoz, kiillonosen a kdzbiztonsagi, a koztisztasagi, a kornyezetvédelmi, a kozmiivelddési és kulturdlis, a sport
¢és egyeb kozosségépitési célu feladatokhoz.

Jaszkisér Varos Onkormanyzata Képviselé-testiiletének az allamhaztartison kiviili forras atvételére és dtadasara
vonatkozé szabalyokrdl szold 13/2015. (IX.09.) onkorményzati rendelete (tovabbiakban: rendelet) szabalyozza a
civil szervezeteknek torténd pénzeszkozok atadasara vonatkozo rendelkezéseket.

Acrendelet értelmében tdmogatasban részesiilhet minden olyan civil szervezet:
- akinek javara az onkormanyzat targyévi koltségvetési rendeletének eldiranyzatdban tdmogatas kertil
megallapitasra,
- akiaképviselo-testiilet altal kiirt palyazati felhivasra a palyazati kiirasnak megfeleld palyazatot nyjt be,
- ésakiaz bnkormanyzatokhoz tdmogatas iranti kérelmet ny1;jt be.

A palyazatot a mellékelt trlap (1. szamu melléklet) alapjan kell benyujtani, melynek tartalmaznia kell legalabb a
palyazé adatait, a bejegyz6 okirat masolatat, azokat a feladatokat, melyeket kozcélu tevékenységként az
adott évben el kivan latni, az igényelt pénziigyi tAmogatas odsszegét, iitemezését, a tevékenység végzéséért
felelos személy megnevezését.
Tovabba a tdmogatas iranti kérelemhez csatolni kell a kovetkez6 mellékleteket:

a) akozpénzekbdl nyujtott timogatasok atlathatosagarol szold 2007. évi CLXXXI. torvény alapjan kiallitott

Osszeférhetetlenségi nyilatkozatot, valamint kozzétételi kérelmet;
b) nyilatkozatot arrdl, hogy a kérelmezének nincs 60 napon til meg nem fizetett koztartozasa,
c) nyilatkozat arrdl, hogy a kérelmezd nem all csdd-, felszamolasi vagy végelszamolasi eljaras alatt.

AKkitoltott palyazati adatlapot legkésobb 2019. februar 8. napjaig sziikséges visszajuttatni Hivatalunk részére.

Jaszkisér, 2018. december 10.

Tisztelettel:
dr. Addm Ménika
jegyzd
i Az orvosi rendelé telefonszamai: 1 Novemberi szél...
E Dr.Ordodi Anton 451-936 E Novemberi sz¢€l keresztiil fj a fakon,
i e 1z : Fazosan iilnek madarak az 4gon.
E Dr.Mike MlklO-S 451-937 E Legyengiilt nap ereje még mutogatja fényét,
1 Dr.Kollath Bélint 450-893 Messzir8l nézegeti a fiistolgé kéményt.
1 Védonodk 450-205 1 Osztél tavaszig pihen a természet,
H , . ! Le van szegényedve, de mar megtette a dolgat,
1 Fizioterapia 06-70/682-7399 Nekiink adta kincseib8l gyiimolesst és buzat,
S TnINInINIIINIIINITIInIIInInInIIninn Mindenféle foldi joval ellatott benninket,
s L, " Visszatéréen keresi kedviinket.
: Meghlvo : Az ember hosszas pihenésre nincsen teremtve,
Szeretettel meghivunk minden kedves érdeklddot Ee n;ér megtanulta a hideg, zord "urakat" hogyan
Zsig6 Réka : czelje. ,
5 : Harcol koddel, jégesovel, betemetd hoval,

rajz és festmény kiallitasara.
Klalhtas helye: Szolnok Bercsényi uti Kolleglum
: Megteklntheto Hétkdznap 13- 6ratol — 18 oraig.

A tulélés fegyvere nala mindig ott van.
Az ember 6rokmozgd, tesz-vesz, siet, fut,
Otthona melegéhez szorgalméaval csak igy jut.

A csaldd nagyon biiszke a Rékara. Nagypdl Jozsefné
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Minden, amit a kéményseprésrél tudni kell

Megyénk teljes teriiletén, minden telepiilésén a lakossagi tulajdonu ingatlanok és a tarsashazak égéstermék-elvezetSinek
rendszeres feliilvizsgalatat a katasztrofavédelem szakemberei végzik el. Erdemes megtervezni és ilitemezni a
karbantartassal, ellenérzéssel kapcsolatos feladatokat. Célszerii ugyanis nem a fiitési szezonra vagy a szezon elétti utolso
napokra halasztani ezeket a teenddket. Tekintettel az elmult idészakban a kéményseprés teriiletén végbement
valtozasokra, a katasztréfavédelem az alabbi révid utmutatéval igyekszik segiteni a lakossagot, ami tartalmazza a
kéménysepréssel kapcsolatos legfontosabb tudnivalékat:
Amennyiben csaladi hazban él és a hazba nincs bejegyezve gazdalkod6 szervezet, akkor a kéményseprés ingyenes. A
kéménysepré akkor jon, amikorra a kéménytulajdonos idépontot foglal.
» Ezt megteheti online a www.kemenysepres.katasztrofavedelem.hu honlap tUgyfélszolgalati oldalan, az Idépontfoglalas elektronikus
drlap kitoltésével. . itt: http:/kemenysepres.katasztrofavedelem.hu/ugyfelszolgalat
* Telefonon az el6hivé nélkiil, ingyenesen miikodé 1818-as szamot hivjak. (Révid adatvédelmi informaciok utan valasszak a 9-es,
1-es majd ismét az 1-es gombokkal az Id8pontfoglalas meniit, ahol a bejelentkezd tigyintézd, a hivo adatainak felvételével elinditja a
vizsgalati idépont egyeztetési folyamatat. A katasztréfavédelem munkatarsa visszahivja az tGigyfelet, és megbeszélik az ellendrzés
napjat és idejét.)
* E-mailben, alevelet a kemenysepro.ugyfelszolgalat@katved.gov.hu cimre kildve.
* Postai uton a BM OKF GEK részére cimzetten, 1903 Budapest, Pf.: 314. cimre kiildve.
» Személyesen a Megyei Ellatasi Csoport irodajaban, hétfénként 8-20, a hét tébbi munkanapjan 8-14 éra kézott. Az ligyfélszolgalati
pontok cimeit itt talalja: http://www.kemenysepres.hu/ugyfelszolgalat/megyei
* AkUlféldon tartozkodd allampolgarok a +36 (1) 550 1858 helyi dijszabassal hivhaté telefonszamon érik el az tigyfélszolgalatot.
Amennyiben csaladi hazban él és a hazba be van jegyezve gazdalkodd szervezet, akkor a kéményseprést egy-, vagy kétévente
koételezd megrendelni egy kéményseprécégtdl. A megrendelés gyakorisaga attol fligg, hogy milyen f(itéeszkdz van a kéményhez
csatlakoztatva. Ha a hazban szilard tlizel6éanyaggal flitenek, akkor évente, ha gazzal, akkor kétévente. A kéményseprésért fizetni
kell. Az alabbi linken let6lthet6 egy tablazat, amelyben ki lehet keresni, hogy az orszag adott teleptilésén mely kéményseprécégektd|
lehet megrendelni a munkat. itt: http://www.katasztrofavedelem.hu/letoltes/kemenysepres/Orszagos-nyilvtart-20180322.xls
Amennyiben tarsashazban él és a lakasba nincs bejegyezve gazdalkodd szervezet, akkor a kéményseprd értesitést kdvetéen
magatol fog érkezni és ingyenesen elvégzi a sormunkat.
Amennyiben tarsashazban él és a lakasba be van jegyezve gazdalkod6 szervezet, akkor a kéményseprd magatdl érkezik, de a
munka dijat ki kell fizetni. Ha a lakasnak sajat kéménye van, akkor az egész munka dijat, ha a lakas a tarsashaz gy(jtékéményére
van csatlakoztatva, akkor a munka ra esd részét kell kifizetni, példaul egy tizlakasos tarsashaz esetén a munkadij egy tizedét.
Atarsashazak éves sormunkaterveit itt talalja megyék szerinti bontasban:
http://www.kemenysepres.hu/tevekenysegek/sormunkaterv_2019).
A katasztréfavédelem minden kéménysepréje végzett szakmunkas, arcképes igazolvannyal rendelkezik, egységes munkaruhat
visel és a munkavégzéshez biztositott autojuk is joI megkuldnbdztethetd, a katasztrofaveédelem feliratai, szinei jol lathatoak rajta.
Felszerelésik korszer( és teljes, minden szerszamuk, mérémuszerik biztositott. Készpénzt nem kezelhetnek, és nem fogadhatnak
el, ahol megrendelésre dijkdteles munkat végeznek, azt utdlag, szamlan kell megfizetni.
Tovabbra is elengedhetetlen, hogy évente legalabb egyszer mindenki ellenériztesse a flitbeszkdzét. Flitési technoldgiatol
fuggetlenll komoly veszélyt jelenthet a készlilékek szabalytalan kivitelezése, illetve a karbantartas és a rendszeres miiszaki
felGlvizsgalat elmulasztasa. A rendszeresen karbantartott fiiteszkdz nemcsak biztonsagos, hanem gazdasagosabban is
mUik&dtetheto.

2019. évi iitemterviink alapjan Jaszkisér telepiilésen augusztus 1-31 kozé6tt végezziik tevékenységiinket.

A rak paradiot. Gyogyszernek nem mindsiilé készitményekbol,
vitaminokbdl a kovetkezdket javaslom: Aszpirin 75 mg,
C-vitamin 8000mg, E-vitamin 400mg, lenmagolaj, szelén,
z6ld tea kivonat, Q-10 koenzim, jo Osszetevoji
multivitamin. Amelyikr6l nem irtam, hogy milyen adagot
alkalmazzunk naponta, a csomagoldson lévoket kell
figyelembe venni. )

A rak kialakulasat a stresszes életmad sietteti. Eppen ezért
cikkem végére két stresszcsokkentd modszert irok:

1. Tegytink keziinket a gyomrunkra, szivjuk be, s fijjuk
ki a levegOt lassan az orrunkon at. Naponta 10-20 percig
végezziik.

2. Probéljuk ki a meditaciét. Uljiink le egy nyugodt
szobaban, s valasszunk egy szot, vagy kifejezést amelyet
1égzésiinkkel 6sszhangban mondogathatunk (meggyo6-
gyultam!). Mondjunk el mindent be-és kilégzéskor.

Oka gyakorlatilag nem ismert. Egyoldalq,
egészségtelen taplalkozassal, dohanyzéssal, mértéktelen
alkoholizadlassal, nagyfoku elhizassal stb. hozzak
Osszefliggésbe. Rovid cikkem- az orvos utasitdsok és
eljarasok mellett-azokat a mddszereket taglalja
amelyekkel enyhithetjiik a rdk hozta melléktiineteket.

A zsirok étrendiinknek harmadat tegy¢k ki. Fogyasszunk
naponta 6tszor gyuimolesot, zoldséget. Egytink sok fott
paradicsomot. Egyiink tobb rostos ételt. Ne napozzunk
védelem nélkiil. Ne egylink naponta 80-grammnal tobb
voros hust. Ne egytink tul sok sos vagy grillezett ételt. Ne
igyunk tal sok alkoholt. Egytink brokkolicsirat, narancsot,
grepfruitot, készitsiink salatat: spenot, karfiol, piros

paprika, hagyma, menta, koriander, lenmagolaj, citromlé ) N ; i “S4EOR
és egy kis s6 hozzaadasaval, fogyasszuk akar naponta. Végezziik a gyakorlatot 20 percen at, s kozben képzeljiink

Fogyasszunk gyakran bab, lencse, borsé ételeket, naponta magunk elé olyanjele.netet, a’mely ?HaZit-
egylink étcsokoladét. Ideje a gydgyulasnak!
Dr. Olah Andor ugy tartotta: ha naponta 50g céklat ennénk

elkeriilne a rak. Tessék utidnozni. Fogyasszunk berkenyét, Fazekas Lajos
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A Io bemegy a kocsmaba.
Kérek egy DAB-ot.

A kocsmaros oda tolja elé a sirt.

Kisvartatva a lo:

-Most meg kérek egy tal zabot!

Mire a kocsmaros:
Abrakadabra?

En gondosan probalom elkeriilni
mindazt, ami kéwvérré tesz!
Ugymint mérlegek,
tiikriik és fotok...

Viecturmix

- No, hasznalt a rovarirtd szer amit
adtam tegnap? - kérdezi a
gyogyszerész Jozsitol.

- Semmit sem ért. Egész &jjel
csiptek a dogok, pedig megittam az
egészet.

Pistike elkésik az iskolabol reggel.
Abaratjamegkérdezi tole:

- Te, miért késtél el mareggel?
Erre Pistike:

- Egy focimeccsrol almodtam, de
hosszabbitas volt és tovabb kellett
aludnom...

- Milyen az okos sz316?
-1

- Agyafiirt...

A fiatalkorti biin6zoknél kiilon
statisztikat vezetnek arrdl, hogy a
fiatalkoru blindz6 fogyaszt szeszes
italt vagy sem. A fotargyalason
tehat erre vonatkozolag kérdést
kell intézni a fiatalkoru vadlotthoz.
Azelnok a kérdést igy teszi fel:

| - Iszol bort, sort vagy palinkat?

- Sort kérek!

A szobafestd eloszor viszi magaval
atanoncat gyakorlatra.

- Eldszor fesd le az ablakokat -
hangzik az utasitas.

| Masfél 6ramulva jon a tanonc:

-Kész! Akereteket is befessem?

A cég igazgatoja behivja az
ujonnan felvett munkatarsat:
- Mar megbocsasson, de On az

| onéletrajzaban azt allitotta, hogy 6t

év szakmai gyakorlata van, viszont
most a tudomasomra jutott, hogy
ez az elsd munkahelye!

|- Elnézést fonok, de az

allashirdetésben azt irtak, jo
képzelderovel rendelkezd alkal-
mazottat keresnek...

S -

Kitling forméban van, féleg ha figyelembevessziik,
hogy forditva sétaltatjal
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Rantott palacsinta sajttal,
kolbasszal toltve

Hozzavalok:

30 dkg sajt

60 dkg kolbasz

12 db so6s palacsinta
4 ek liszt

3 dbtojas

4 ek zsemlemorzsa
olaj

Elkészités:

A sajtot lereszeljiik, a kolbaszt kockara vagjuk. A palacsintakat
megtoltjiik a sajtos-kolbaszos keverékkel és szorosan
felcsavaejuk.

Bepanirozzuk: eldszor lisztben, azutan felvert tojasban, végiil
zsemlemorzsaban megforgatjuk. B6, forrd olajban pirosra
sttjiik, és a felesleges olajat lecsopogtetve papirtorlore szedjik.
A rantott palacsintakat félbevagjuk, tetszolegesen mustarral
kinaljuk.

Paradicsomos lencseleves

Hozzavalok:

olaj
o 1 fej voroshagyma
e 4 gerezd fokhagyma
* 3 dbsargarépa
e 1 1 huslevesalaplé vagy
zoldségleves alaplé
sO
bors
1/2 tk koménymag
1 db darabolt paradicsom-konzerv
2 bogre fott lencse (kb. 400-500 g)
8 dkg bébispenot
Elkészites:
Egy fazékban olajat hevitiink, majd beletessziik az apro kockara
vagott hagymat, zazott fokhagymat,és egy-két percig paroljuk.
Hozzaontjik a megtisztitott €s felkarikazott sargarétpat,
Osszekeverjiik, par perecig dinszteljiik, majd felontjik az
alaplével. Sézzuk, borsozzuk, 6rolt koménnyel megszorjuk, és
hozzdadjuk a darabolt paradicsom-konzervet és par percig
kavargatva forraljuk.
Hozzaadjuk a lesziirt, lecsepegtetett lencsekonzervet, majd a
bébispendtot is, 6sszeforraljuk, majd talaljuk.

Marton-napi libamell konyakos
kaposztaval

Hozzavalok:
 olivaolaj

1 fej voroshagyma
 2ekbarna cukor
* 1 fejlilakaposzta

KIS CS

Recept tira

.4

O

orolt komény

3 clkonyak

1 tk vorosborecet

1 kg zeller gumod
babérlevél

2 dl tejszin

bors

Orolt bors
szerecsendio

1 tk dijoni mustar

1 db egész, hizott libamell
2 gerezd fokhagyma
friss kakukkft
rozmaring

15 dkg vaj

Elkészités:
Serpenydben olivaolajat hevitiink, beleszorjuk az aprora vagott
voroshagymat €s egy jo marék barnacukrot. Az egészet szép
aranybarnara karamellizaljuk.Raszorjuk a legyalult
lilakaposztat. Meghintjik soval és csipet Orolt koménnyel.
Puhara paroljuk, ha sziikséges izlés szerint utofiiszerezziik.
Belelottyintjiik a konyakot és par csepp vordsbor-ecetet és
alalasig melegen tartjuk.

A zellert megpucoljuk, felkockazzuk és labosba tessziik. Annyi
hideg vizet ontiink ra, hogy épp ellepje. Csipet sot, és egy
babérlevelet dobunk bele és puhara fozziik.

Ha megfott, a vizet ledntjiik rola és a babérlevelet kidobjuk.
Hozzaontjilk a tejszint és turmixolni kezdjik. Ha kell kis
langyos tejjel higitjuk. Szép selymes allaga piirét turmixolunk
beldle.

Séval, borssal, szerecsendidval és dijoni mustarral izesitjiik. 10
dkg hideg vajat dobjunk bele, és az egészet a botmixerrel
dolgozzuk 6ssze. Talalasig melegen tartjuk.

A siitét eldmelegitjiik 180 fokra.A libamellet kettévagjuk,
lehartyazzuk és szép szabalyosra korbevagjuk.Papirtorlovel
letoroljik az elokészitett melleket. A boros felét racsmintasra
irdaljuk. A zsirt atvagjuk, de a hust ne sértsiik meg.Soval és
borssal mindkét felét bedorzsoljiik.

Széraz, hideg serpenydbe helyezziik a melleket, borrel lefelé.
Ha van vas nyelli serpenyonk, hasznaljuk azt.Szép lassu tiizon
siitni kezdjiik. A kiolvado zsirt idénként leontjiik. A boéros
oldalatlegalabb 5 percig stitjiik, hogy szép piros legyen.Ha a
boros oldal megpirult, megforditjuk a melleket és 2 perc alatt
megpiritjuk a masik oldalukat is.

A stités utolsd 20 masodpercében a serpenyObe tessziink 2
gerezd fokhagymaat megroppantva, par szal friss kakukkfuvet,
rozmaringot, és egy dionyi vajat.Ahogy a vaj eclolvad és
felhabzik, huzzuk le a tizrél. Az illatos vajjal jol meglocsoljuk a
melleket.

A libamellet serpenydvel egyiitta siitObe tessziik és kb 15 percig
stitjiik. Ha felvagjuk szép rézsaszinnek kell lennie. Ha nyers és
piros par percig még siitjik.Ha sziirkés, akkor tulsiitottiik,
gyorsan vegyiik ki.

= A hust siités utdn azonnal deszkara, vagy tanyérra tessziik és
aluféliaval lazan lefedve legalabb 5 percig pihentetjiik.
Pihentetés utan szeleteljiik. A piirével és a kaposztaval talaljuk, a
kistilt szafttal meglocsoljuk.

Jo étvagyat kivanunk!

forrds: mindmegette.hu



» Teljes korti konyvelés, tanacsadas,

« hatosagok eldtti képviselet,

» bér és munkaiigyi feladatok ellatasa,

» bevalldsok és egyéb adatszolgaltatasok
elkészitése egyéni vallalkozdknak ¢és
cégeknek egyarant.

Erdekl8dni:
Szirze Lilla
06-30-327-9499

Fehér és voros csirke,
vagasra és tovabbtartasra,
kérésre konyhakészen is,

valamint friss tojas korlatozott
darabszamban folyamatosan kaphato.

R ) 06-201496-9094
5 i/ - C
== | Jaszkisér,

Hevesi ut 9.

Tisztelt Lakosok!

Ez tton tajékoztatjuk Ondket, hogy a tanuszoda
tovabbra is keddi €s csiitortoki napokon tizemel 16-
19 6ra kozott, szombaton egyenldre zarva tart.
Csoportok, barati tarsasagok igénybe vehetik ettol
eltérd idopontban is, amennyiben eldre jelzik felénk
munkaid6ben az

57/656-098, illetve a
06-30/915-9460-as telefonszamokon.

Kérjik, jelezzék felénk, ha tovabbi nyitvatartasi
iddpontokat szeretnének, illetve igénylik a szombati
nyitvatartast.

Bérletek tovabbra is valthatok.
12 alkalomra 4000.- Ft,
6 alkalomra 2400.- Ft.

2000.- Ft/4 fo,
500.- Ft/fo.

Aszauna ujralizemel,
tovabbi csatlakozok esetén

Kisér-Szolg Nonprofit Kft.

2018. november-december

Tisztelt lakosok!

Ertesitjiik Onoket,
hogy a Tanuszoda nyitvatartasa megvaltozott:
Hétf6-Péntek:
0800- 1 600
Hétfo:
16™-19" - mozgasrehabilitacios iszs
a Jaszapati Praxisk6zosség keretén beliil

- iskolai uszas

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK,

ELERHETOSEGEK
MENTO 104
TUZOLTOSAG 105
RENDORSEG 107

CELE L L L LT E LTI

1 JaszKkisér Varos Polgarmesteri Hivatala
1 (6137 Jéaszkisér, Fout7.) 57/550-130
1

1

i Kozteriilet-feliigyelet: 57/550-130/116 mellék

Hivhat6: munkaidoben 8.00 h — 16.00 h,
szerdan 17 h-ig, pénteken 13 h-ig.

JASZKISER Korzeti megbizotti iroda:

) ) 57/450-069
1 JASZKISER Kérzeti megbizott szolgalati telefon:
1 06-30/981-76-60

JASZKISER Tiizoltosag: 57/550-025
JASZKISER Mentéallomas: 57/451-752

EMASZ: ingyenesen hivhaté  06-80/42-43-44

Allati tetemek elszallitasa:
ATEV Zrt. :

1

1

1

1

1

1

1

1

i

EPolgér(’)’r iigyelet: 06-30/782-09-66
1

E Haziorvosok:

1 Dr. Ordodi Anton 57/451-936

1 Dr. Mike Miklos 57/451-937

1 Dr. Kollath Bélint 57/450-893

1

i ORVOSI UGYELET

1 (5130 Jaszapati, Kossuth L. ut 10.): 57/443-421
1

| JASZAPATI Rendérérs

E (&jjel —nappal hivhato) : 57/441-009
| HIBABEJELENTES:

- Szennyviz hibabejelentés: 06-70/935-64-09
s Csotorés: 06-70/450-86-70
s Elmii: 06-80/38-39-40
i

1

1

1

1

1

1

\J

06-1/348-5120

Kedd és Csiitortok:
16™-19" - lakossagi hasznalat
Szerda:
16"-19" - babatiszas
Szombaton: - uszasoktatas az iskolasoknak
o .

AL P L P L P L P P P P P L R P P P R P L L P R L R P L P R L Y
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Fiiggetlen Biztositaskozvetités!
Intézze minden biztositasat nalam.

Tobb, mint 20 biztosité - AEGON, Allianz, ASTRA, MKB,
KH, EUB, Union, Uniqua, CigPanndnia, Posta, Generali,
Genertel, Signal, Waberer's, Groupama, Medicover,
QbeAtlasz, DAS, stb - ajanlatai koziil valassza Ki az
onnek legkedvezdobbet.

Kérje ingyenes 6sszehasonlit6 tijékoztatéimat minden
modozatra. Amennyiben csak ligyintézésre,
karrendezésre van sziiksége, akkor is forduljon
hozzam bizalommal.

Kotelezd, lakas, élet, utas, baleset, nyugdij, céges,
felel6sség, mez6gazdasz, tanulg, stb...

Mindent egy helyen: Sebestyén Zoltan

06305151814

Virusfutar!

Helyszini gyorsszerviz. Karbantartas,
virusirtas, telepités.

Uj és hasznélt szamitégép adas-vétele
0-24-ig.
Tel.: 06-30-515-1814

FOTOZAS!

www.bkrisztiphotography.com

lgazolvanykép
Eskiivé R.Kriszti
Frfuel oy e iy
Rendezvény
Kismama/Baba

Portré/Csaladi képek
Csaladi események

Balog Krisztina Tel.: 20/534-57812

3( QRPO
nsdgi Szolgdla

VAGYONTARGYAK BIZTONSAGAT SZOLGALJA

SCORPIO

NINCS MEG BETORESJIELZO RENDSZERE?

Ha a SCORPIO Biztonsagi Szolgalatttal tavfeliigyeleti
szerzddeést kot,
AZ ALAPCSOMAGOT MI INGYEN FELSZERELJUK!
Ajanlatunk csak lakossagi iigyfeleknek szol.
Bévebb informacié az alabbi telefonszamokon:

(57) 406-987, (20) 474-8188, (20) 599-6149
PARADOX HUNGARY KFT. SCORPIO BIZTONSAGI SZOLGALAT

Biztonsagi Szolgalat

~
ISR

7 Ebéd mnaze/e;“@

a napkoz 7 LOTZ
Rapi menii rendelheto
600 Ft/adag aron!
VallaljuR, rendezveényeR, ebedek, vacsorak,
esRilvOR rendezésct is

~ =

Erd: Stoszek Istvénnéndl /elze'
e Telefonon: 57-450-503 \ %)
&Lﬁ 1
[ ™)

JASZAPATI

VASAROLJIA FRISS
TEJITERMEKEINKET
A HELYI]
ELELMISZERBOLTOKBAN

LTELEFC'.'I\.I :540-200 FAX:540-20 ‘1

oA FOTO

dszapded E

Analog és dlgltalts Jotokidolgozas! .
Ajandékkészités

sajdat foto és otlet felhaszndlasaval!

tel: 30/312-0526, 57/443-162

Jaszapati Arvaz u. 2/a
www.vargafoto.hu

SZUCS GRANIT

2200 MOMNOR, Ceglédi Gt 74.
2700 CEGLED, Puskaporos u. 36. Informacio: 06 70 601 41 00
6000 KECSKEMET, Ceglédi it 100.

szucsgranit@gma I.mm
www.granitsirko.hu
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A jovo digitalis -

tanulj meg élni benne! INGYENES

INFORMATIKAI KEPZESEK
iy B s : 57r;u|ur|’ a

hétkbamapokon B.13 ora Kozt a TELEMAZ ban, | TELEHAZBAN!

Juhasz Laszlénal vagy a 06-20/342-5312-es telefonon ! - STl

INGYENES

informatikai képzések folyamatosan indulnak,

melyekre lehet jelentkezni
16 és 64 év kozotti érdekloddknek.
A képzés idotartama 35 ora.

Jelentkezni lehet a TELEHAZBAN (F6 ut 4.),

Juhasz Laszlonal, vagy a 06-20/342-53-12-es telefonszamon,
ahol bovebb felvilagositast is kaphatnak a képzésekrol.

(NNEPI-MUSE R

"’ denarﬁffrla

'-'l.? BOLDOG I.Il NMEPEKET - JIH L. LE B ELL" LAST CHRISTMAS - KARN_SGN& F_.I
= e -"-Vasarnap : . CSILLAGFENY GYERTYALANG - KISKARACSONY MAGYKARACSOMNY
1 Vildgsldgerek , Gyereksldgerek £z Modern Hungdria sldgerek

"" POP - DANrF MUSIC .
~ 2 Kicsiknek és nagyoknak minden korosztdlynak
MIKULAS) - KARACSONY www.bodnarattila.hu . www.paprita.hu

Az Alapszolgaltatasi Kézpont dolgozéi Kellemes Karacsonyi Unnepeket és
Békés Boldog ujesztendét kivannak Jaszkisér valamennyi lakéjanak!

,Eljott a karacsony, itt van ismét, végre,
apro6 hopihécske tancol az esti fénybe’.
Meleg szobaban egyitt iinnepel a csalad,
gyermek és felnétt kérbeallja a fat.

Csillog-villog rajta sok szép livegdisz,
fényesen vilagit egy sor lampadisz.
Ajandékok bujnak meg sorban alatta,
kivancsi tekintetek, vajon ki kapja?

Nem az ajandék lényeg, hanem a szeretet,
ami ilyenkor atjarja a szép tnnepet.
Lelkiinkben ezen a napon minden csak szép,
szeretd szivink a legcsodasabb ajandék.

Karacsony Unnepén mit is kivanhatok,”
muljanak el a rossz emlekek, banatok. L
Orém és szeretet lengje be a szobat,
ezt kivanom én. Boldog Karacsonyt! 3y

Horvdthné Agi 3,
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